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[HA] と いう 感情 自体 は 性 別 年 齢 の 差異 に 関 
わら すず 抱く 感情 で す が 、 大 多数 が 男子 に 向け た 
萌え 系 創作 物 の 、 そ の 作品 の 要 と な る [可愛い 
女の子 」 の 作者 に 女性 の 絵師 が 増え て きた こと 
に 気付 いて いる 人 も 多い か と 思い ます 。 

ある 女性 絵師 さん は 、 お ん な の この イラ スト 
を 描く 時 に |「 顔 は お 化粧 を する よう に 、 服 装 は 
お 着替え を させ て あげ る よう に 、 可 愛 く な ーー れ 、 
可愛 く な ー れ と 人 菅 じ な が ら 描 いて いま す 」 と お 
っ し ゃ いま し た 。 

お ん な の こ キ ャ ラク ター を デザ イン する 時 、 
どん な 髪型 が 可愛 い だ ろ う 、 ど ん な 服 が 可愛 い 
だ ろう と 考え 求め る 、 そ の 妄想 力 に つい て は 需 
要する 男性 の ほう に 一 日 の 長 が ある で し ょ う 。 

し か し その ファ ッ シ ョ ン そ の も の に 対す る 知 
識 や 実際 の デザ イン 力 に お いて 、 本 来 そ れ を 着 


© 用 する 側 の 女性 の ほう に 、 圧 倒 的 に 軍配 が 上 が 


り ま す 。 こ こ に 、 女 性 絵師 の 萌え 産業 内 で の 台 
頭 の 一 端 を 見 る こと が で きる と 筆者 達 は 考え ま 
し た 。 

か と いっ て 、 い くら 資料 用 こと いえ ど 実 際 に 女 
性 モノ の 服 を 一 般 的 な 男性 が 購入 し た り 着 用 し 
た りす る の に は 相当 に 高い ハー ドル が 存在 する 
の で 、 そ の 領域 の 知識 を 集め る の に も 苦労 する 
at Gy Fe 

女子 の ファ ッ シ ョ ン と は 、 男 子 に と っ て 、 深 


Fi, 海 の よ うに 奥深 く 到 達し が た い 未 知 の 領域 で 


す 。 


この 本 は 、 そ っ いっ た お ん な の この ファ ッ シ 
ョ ン や それ に 対す る 知識 に つい て 、 実 際 に それ 
を 使用 し て いる 女性 達 の 手 を 借り て まとめ た 本 
で す 。 

他 の イラ スト 指南 書 の よう に 、 イ ラス ト の 完 
成 度 を 0 点 か ら 90 点 に する 方 法 を 解説 する も の 


AM pgo 
-Á Pz Aia . 


は じ め に 


o- KS に 


で は あり ませ ん 。 男 性 絵描き を と 女性 絵描き の 埋 
ま ら な い 差 を どう に が か 縮め よう と 頑張 る た め の 
本 な の で す 。 


も ちろ ん 、 ら 8 次 元 の イラ スト と いう 空想 世界 
の 次 元 に お いて は 、 ビ キ ニ ア ー マ ー な どの 架空 
武装 で も 何ら 問題 は あり ませ ん し 、 そ の お ん な 
の こ に 角 が 生え て いよ うつ が 、 手 が か ら ビ ピー ム を 出 
そう が 0K で す 。 

この 本 は 、 発 門 の 幅 を 狭め て り リア リティ に 近 
づく た めで は な く 、 あ くま で プロ と し て 朝 え を 
作品 に 込め る 男子 諸君 の 知識 と 見 解 を 広め る た 
め に 作っ た つも り で す 。 


また 、 商 業 と 同人 の 境目 が 曖昧 に な っ て き て 
いる 昨今 で す が 、 本 気 で HESR] に まわ る の 
で あれ ば 、「 商 業 の 現場 ] で 活躍 し て いる 人 た 
ち が ど ん な 苦難 を 乗り 越え て 今 そ の 場所 に 立つ 
て いる の か を 、 こ の 本 で は 少し だ け 紹 介 い た し 
ます 。 


イラ スト レー ター と し て だ け で は な く 、 小 説 
家 や 編集 ・ デ ィ レ クタ ー な ど を 本気 で 目指 す 
時 、 ご ん な こと に 気 を つけ れ ば 作品 は 円 滑 に 完 
成す る の か 、 制 作 半 ば で 費 え て いく 夢 の 残骸 が 
減る の か 、 創 作 活動 を 辞め た く な っ た 時 、 ほ ん 
の 一 瞬 で も 定 を 踏み と ご ど まる きっ かけ に な れ ば 
と 、 こ の 本 を 作り まし た 。 





第 1 部 ERA 


ここ か ら の ペー ジ は 、「 可 愛 い お ん な の と 」 を 武器 と し て 戦っ て いる 絵師 達 の ガ 
チバ トル ! 男性 が 描く 「 お ん な の こ 」 と 女性 が 描く 「 お ん な の ご 」、 イ ラス ト 的 
| に どん な 違い が ある の か 、 こ の 人 と この 人 ほこ こ が 違 う 、 こ と の 人 は お ん な の ご 
| の まぶた を 、 関 節 を 、 こ う 描 いて いる の か …… な ど な ど 、 あ な た の 描く 「 お ん 
な の こ 」 を さら に 素敵 に する た め の 技 術 が 沢山 ある は ず で す 。 
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: 3 タフ Bee 4% 
第 2 部 BARDOT ry yar thi 
| ここ か ら の ペー ジ は ほ 、 お ん な の こと データ ベー ス フ ァ ッ シ ョ ン 編 の 肝 と も いう ベ 
| き 140 ペ ー ジ ! お ん な の こと キャ ラク ター (特に 私 服 や 下着 ) を デザ イン する 際 に 
| 役に立つ 知識 を 、 イ ラス ト 付 で 紹介 し て いき ます 。 ま ず は 髪型 か ら | 





i アッ プ T 頭 の 上 部 で 髪 を 縛っ た り し て 、 う な じ を 見 せる よう に し 
i ノ i た 髪型 の 総称 。 


アッ プ の 定番 。 縛っ た 髪 が 小型 の 馬 (ポニ ー) の 
Lol (テー ル ) の よう に 見 える こと か ら こ の 名 


前 が つい て いま す 。 





アッ プ に で きる 長 さ の 髪 の 人 は 、 自 分 の 
家 で は この よう に て き と 一 に まとめ て い 
る こと も あり ます 。 す っ ぴん と 同じ で 、 
あま り 男 の 人 に は 見 せら れ ま せん 湯 


ポニ ー テ ー ル の 髪型 が 、 最 も 美しく 見 える 位 


置 の こと 。 頭 を 横 か ら 見 て 、 あ ご の 先端 と 耳 
の 先 を 結ん だ 線上 、 つ む じ より も わずか に 前 
あたり に それ は ある と 言わ れ て いま す 。 オ タ 
ク 用 語 で は な く 、 フ ァ ッ ショ ン 用 語 と し て ち 
ゃ ん と ある 呼び 名 で す 。 
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7 7 ン 7 ル 8 図 の よう に 先細り 縦 ロ ー ル の 髪形 を その 形状 か ら 「 ド | A as 
Wee eee ooeeooooeeooee る る の る る の る る る る る の の で る の る みる る る る る らら の る の の 6 も る る の の 6 る る る ら る る も る の るる る る の の の る さる oR リル 」 と 呼ぶ こと も あり 、 この 娘 は 強い て 言う な ら ゆう 


「 ツ イン ドリ ル 」 と いう こと に な り ま す 。 


ツイ ン テ ー ル つり 目 = ニ ツン デレ と いう 法則 が 
2 次 元 に は あり ます 。 ま た 、 多 数 の 縦 ロ ー ル を 
作っ た 英国 貴族 風 な 髪形 を 「 ア ング レー ズ 」 と 
呼ぶ こと も ある よう で す 。 


頭 か ら 1 房 ま た は 1 本 
だ け 出 て いる 髪 の こ 
と 。 無邪気 さや 可愛 さ 
を 強調 し ます 。 作品 に 
よっ て は 、 食 べ 物 を と 
る の に 使わ れ た り 攻 撃 
に 使わ れ た り と 動き を 
持っ た 萌え 記号 で す 。 


j イ A FT dma ク k 自動 車 や 飛行 機 な どの エア ・ イ ン テ ー 
emm vt 7 (通気 口 ) に 私 た 構造 を 持つ 事 か ら 
SIF SNE. BZOKVA-LhPY 
ッ プ 、 シ ル エ ッ ト の 確立 と と も に 、 
[ネコ ミミ カチ ュー シャ は 可愛 いけ ど 、 


そん な も の を 普段 か ら つ け て いて は い 
くら 漫画 や ゲー ム の 中 と は いえ リア リ 
ティ に 欠け る 」 と いう 困っ た 難題 を 見 
事 に クリ ア す る た め に 生み 出さ れ た 、 
画 期 的 な 髪型 で す 。 





実際 に この 髪型 を 形作る に は か な り 無 理 
が 多く 、 ほ ぼ 2 次 元 限定 の 髪型 と 言え ま 
す 。 一説 に よる と 、 始 まり の イン テー ク 
ッ 子 は 「CC さ くら 」 の 木之本 桜 ち ゃ ん 。 



















艇 隠し で は な く 、 上 髪型 や 頭髪 色 の バリ エー ショ 
ン を 楽し みた い 女性 の た め に 造ら れ た 次 世代 か 
つら が ウィ ッ グ で す 。 

エク ステ ンション は 、 髪 の 中 に 1 房 だ け 違う 色 
の 髪 を セッ ト し た い 時 や 、 髪 の 長 さ を 補う た め 
に 、 接 着 剤 や アイ ロン 、 結 び つ けた りな どの 方 
法 で 髪 自 体 に 付加 する つけ 毛 の 事 で す 。 





エ ウ メ イ シンザン 
( っ け も ) 


バー マ を か けた り 、 も っ て 生ま れ た 髪 の く せ に よ 
っ て 、 波 (ウツ ウェー ブ ) の よう な 流れ を 持た せ た 髪 
形 で す 。 さ ら に くせ が 強く な り 、 く る くる と 回 っ 
て し まう 髪 を カー リー ヘア と 呼び ます 。 

ちな み に 、 肩 に 少し 髪 が 乗る この ぐら い の 髪 の 長 


さ を 「 ミ ディ アム 」 と いい ます 。 こ れ よ り 長 い の 
が ロン グ 、 短 い の が ショ ー ト で す 。 





ビー ラル ラ タ ッ ト ・ 


一 般 的 に は トッ プ を 短め に 、 
えり あし に 行く に 従っ て 長く 
し て いく 図 の よう な 髪型 を 指 
し ます 。 し か し 定義 は 確定 的 
で は な く 、 幅 広い アレ ンジ が 
派生 し て いる 結果 、「 毛 先 の 
方 向 が 一 定 で は な い 」 野生 的 
な 輪郭 の 髪型 の 総称 に な りつ 
つ あ り ま す 。 頭頂 部 分 で の 毛 
先方 向 の 自由 さ が 、 シ ャ ギー 
と の 差異 で し ょ うか 。 





髪の毛 の 全て を 後ろ に 流し 
た 髪型 で す 。 

髪 の 長 い 人 は 髪 を 後ろ に 流 
す と その 重み で 自然 と 頭頂 
部 の 髪の毛 が 寝 て 、 へ アワ 
ックス な ど を つけ な く と も 
オー ル バ ッ ク の まま 維持 で 
きる 人 も いま す 。 

また 、 こ の よう に 前 髪 を 後 
ろ に 流し た お で こ キ ャ ラ に 
は 、 有 眼鏡 を か けさ せる の が 
黄金 律 の よう で す 。 





アッ プ に 対し 、 髪 を 結っ た り 縛 っ た り し て 下 に 垂らす 髪 
型 の 総称 。 ツ イン テー ル も お さげ と 数 える 人 な ど 諸 説 あ 
り ま す が 、 だ いた い に お いて は 耳 の 高 さ より も 低い 位置 


で まとめ た 髪型 を お さげ と 呼び ます 。 
図 で は 結果 的 に うな じ が 見 えて いま す が 、 1 本 だ け の も 
の や 、 痛 中 に 垂らし て うな じ を 隠す お さげ も あり ます 。 












シ ニ ヨ ン の 一 種 な の で 、 地 毛 で この 髪型 に する 
人 は か な り 長 い 髪 を し て いま す 。 お だ ん ご 1 つ 
を か ん ざし で 留め る の は 和風 、2 つ を シ ニ ヨ ン 
キャ ッ プ ( シ ニ ヨ ンカ バー」 で 覆っ た も の は 中 
華 風 な サイ メージ で す 。 








AU MASA 


SS 


{ コー ン ロ ー ス タイ ル 


SS 


っ て 
2 
voit 





地肌 に 治っ て 、 ね じ る よう に 細か く 編 みこ ん で い 
く 髪 型 。 編 みこ ん だ 髪 を 留め る ビー ズ 、 も し く は 
その 編み こん だ 髪 自 体 が 、 と う も ろ こ し (コーン) 
の 粒 の よう に 見 える こと か ら 、 こ の 名 前 が つけ ら 
れ ま し た 。 

ダン サー や ミュ ー ジ シャ ン な ど が よく 取り 入れ て 


いる 髪型 で す が 、 近 年 で は 若い 女性 で も ファ ッ シ 
ョ ン と し て この 髪型 に する 人 も いま す 。 

現実 に お いて は 黒 髪 の 人 向け な の で 、 カ ラフ ル な 
髪 の キ ャ ラ に は あま り 用 いら れ ま せん 。 ま た 、 指 
く 手 間 の 問題 か ら 2 RF vr FORE L THM 
速 さ これが ちな 、 不 台 な 髪型 で す 。 





バレ リー ナ や フィ ギュ アス ケー ト 選 手 な ど は 動き 
や すく する た め 、 バ パー ティ ー に 参加 する 女性 達 に 
お いて は ネッ クレ ス や ドレ ス を 隠さ ず 、 引 き 立 た 
せる た め に 、 長 い 髪 を 後頭 部 で まとめ た も の 。 


髪 を 縛っ て し っ ぽ に し た り 、 三 づつ 編み を 作っ た 後 し N 





に 巻き 込ん で いっ て この 髪型 を 作る の で 、 す っ き 
り と し た 見 た 目 で す が 、 ミ ディ アム や ロン グ な ど 、 
か な り 髪 の 長い 人 が する 髪型 で す 。 





| 


この 髪型 は 、 アホ 毛 を 装備 し た 騎士 王 (金髪) 
や 我が国 の や ん ご と な き お 方 (黒髪 ) な ど 、 
髪 の 色 や 2 次 元 3 次 元老 若 を 問わ ず 、 エ レガ 
ント な 女性 に 似合い ます 。 


毛髪 を 、 毛 先 に 向かっ て 軽く 細く し 、 髪 の 方 向 を 
自由 に アレ ンジ で きる よう に し た カッ ト 法 、 ま た 


は そう し て 作ら れ た 髪型 。 ロ ング ヘア の シャ ギー 
な ど 、 バ リエ ーション は 豊富 で す 。 

果 人 ハー ト に 包帯 を 巻い た アニ メ の ヒロ イン の お か 
げ で 「 綾 波 に し て 」 と 言え ば 若い 美容 師 さ ん に は 
通じ た り 通 じ な か っ た り し ます 。 





アホ 毛 の 亜 種 。 生 え 際 か ら 左 石 対称 に 、 昆 虫 の 触 
覚 の よう に アホ 毛 が 生 えて いる 髪型 の こと で す 
が 、3 本 、 4 本 な ど 、 も っ と 多い も の も ある よう 
で す 。 触覚 ヒロ イン と し て は 、 ラ ブ ひ な の 成瀬 川 
な る さん が 有名 で すね 。 


A¥ve—elé [2L\- COB CWS RK. 
ベリ ー シ ョ ー ト の 、 さ ら に 短い 版 。 








エウレカ カッ ト 、 と 呼ん だ ほう が 今 の 若い 人 
に は 通じ る か も し れ ま せん 。 


ロン グ よ り 少 し 短め で 、 ミ ディ アム 
より は 少し 長い 髪 。 肩 に 触れ 、 肩 甲 
骨 に が か か る くら い の 長 さ で す 。 


髪の毛 の 先 か ら 細 く 弱 い ウ ツェー ビー 
な バー マ を 全体 に か けた 髪型 。 ソ バ 
ー ジ ュ と は 「 野 生 」 と いう 意味 。 





ジャ マイ カカ 生ま れ の 髪型 で 、 長 い 間 カミ 
ソリ や は さ み を あて る こと な く 伸 ば し た 
髪 を 、 よ り 合 わせ て 作っ た 髪型 。 

あちら の 人 は 天然 で カー リー な バー マ を 
持っ て いる 人 が 多い の で 伸ばす だ け で こ 


の 髪型 を 作る こと が で きま す が 、 日 本 人 
の 場合 は 直 毛 の 人 が 多い の で まず ロン グ 
へ アー に バー マ を あて て か ら 作 る こと に 
な り ま す 。 



















前 髪 を 横 に 切り そろ えた 黒髪 口 
ング な 髪型 で す 。 真 の 姫 カ ッ ト 
は 前 髪 横 の 毛髪 (も み 上 げ 部 分 ) 
を あご 下 あ た り の 長 さ で 切り 揃 
える よう で す 。 ま た 、 図 の よう 
に 横 に 切り そろ えた 前 髪 (広義 
で は 前 髪 全 て を ) 「 バ ング 」 と 
呼び ます 。 


髪 の 、 外 側 半分 くら い を 縛っ て アッ プ の よう に し 
た 髪型 。 下 の ほう で 留め る と 大 人 の 女性 に も 適し 
た 、 溢 ち 着 いた 印象 に 、P.011 の よう に 上 の ほう 
で 留め る と 、 若 々 し い 印 象 に な り ま す 。 





いわ ゆる お か っ ぱ 頭 。 
えり あし あたり で 髪 を 
切り 揃え た 髪型 で 、 シ 
ョ ー ト ボブ な ど 、 長 さ 
で の バリ エー ショ ン の 
他 に 、 ふ わっ と し た ボ 
ブ プ 、 セ ー ラ ー ム ー ン の 
士 萌 ほたる ちゃ ん の よ 
うな シャ ー プ な ボブ も 
あり ます 。 





BABS 3 つの 房 に 分 け て 編み こ 
ん で いく 髪型 。 図 の よう に 両 サ イ 
ド で お さげ を 作る も の の ほか 、 髪 
主体 を ー つ に し て 作っ た り も し ま 
す 。 お さげ の 一 種 で す 。 


肩 や 鎖骨 を 越え る よう な 長 さ の 髪 の 事 。 髪 の 毛 先 は 生 


えて か ら 時 間 が 経っ て いる の で 痛み や すく 、 キ ュー テ 
ィ ク ル が は が れ て 枝 毛 に な りや すい の で す 。 





髪 を 洗う 時 は 頭 に 全部 乗せ て 洗う か 、 頭 を 下 
a OUP eeREEEOOOOCCCSOUCCOSOCOO COC e Oe CeCe ceeer ere eee eee eee eee eee reer eee eee ee D: げ て 後ろ に 回 し て わし ゃ わし ゃ ー っ と 洗い ま 


リリ ン レ ン : す の で 、 髪 の 量 が 多い と 重く て 疲れ ます 。 


前 髪 を サイ ド に 流し て 横 の 髪 と 一 
緒 に し 、 横 一 字 に 切り そろ えた 髪 
型 。 ロ ング の 髪 の 人 が する 事 が 多 
いで す 。 最近 だ と 仲間 由紀 恵 さ ん 
が 代表 的 。 








こん な の も あり ます 。 


ポニ ー テ ー ル な ど を 作る た め 
T, TADEMA. wch 
が 入っ た くし ゅ くし ゅ の 柔らか 
な 布 で で き て いま す 。 





髪の毛 を 頭 の 後ろ る で 留め る 、 金 属 や プラ 
スチ ッ ク 製 の クリ ッ プ 。 ハ ー フ アッ プ な 
どの 髪型 に する と き に 用 いる の は 、 下 の 
ダッ カー ル や バン ス も 同じ で す 。 


髪の毛 に カー ル (巻き 癖 ) を つけ る た め 
に 使う 道具 で す 。 髪の毛 を 巻い て ドラ イ 
ヤー を 当て る な どす る 事 で バー マ を つ 
け 、 髪 の ボリ ュー ム や ふん わり 感 を アッ 
プ さ せま す 。 
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トッ プ が 複数 枚 に 分 か れ て いて 、 ク ラウ ン 
( 山 の 部 分 ) が 大 きめ で ボリ ュー ム の ある 
/ トン ツチ ング 帽 の 一 種 で す 。 














eee 


トミ まま ミ オミ ミス ミミ まま まま まま お まれ まま まま まま まま ミネ ミミ ミミ ミミ ミミ まま ミミ ミミ まま まま まま まま まま まま まま まま まま まま まま まま 





いわ ゆる 普通 の 帽子 で す 。 後 ろ 
に 頭 周 り 調節 用 の アジ ャ スタ ー 
が 付い て いた り し ます 。 








夏 の 暑い 日 ざし を 避け る た め の 大 き な ブ リム 
と 、 頭 に 熱 が こも ら な いよ うに クラ ウン 部 分 が 
な い 帽 子 で す 。 ク ラウ ン 部 分 が 付属 し て いる も 
の や 、 ブ リム 部 分 が ビニ ー ル な ど 光 を 透過 する 
素材 で で き て いる も の な ども あり ます 。 


むぎ わら 帽子 の 事 で す 。 
相性 の いい 組み 合わ せ 
は 、 BODYE—-ATL 


保育 園児 や 幼稚 園児 、 小 学校 な ど EP 
で 指定 され て いる 帽子 で す 。 | A B 








トル コ 人 が か 点 っ て 
いた こと か ら こ の 名 
前 が つき まし た 。 






—yheld, BREEC [HAC] 作っ た 素 
材 の 名 前 で す 。 保温 性 に 優れ て いる の で 、 主 
に 寒い 季節 に この 帽子 は か ぶら れ ま す 。 
















クラ ウン 前 部 が 極端 に ひら た く な り 、 
ブリ ム (つば ) の 上 に か ぶさ っ て いる 
帽子 。 ド ラマ で は 中 年 の 男性 刑事 さん 
な ど が よく か ぶっ て いま す 。 





画家 や 軍人 さん が か いる 、 つ ば の な い 帽 子 で す 。 
軍人 さん が か ぶる も の は 向かっ て 左 が 平たく 、 
右 が 高い の が 「 正 式 」 の よう で す 。 
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BD SIS TEAS DHAOINE. Be 


ポル ト ガ ル 語 (capa) が 日 本 に 渡っ 
て カッ パ (合羽 ) に な り ま し た 。 

HP. NKO RFECSBISHOD 
「 マ ント 」 に な り ま す 。 


まま まま まま まま まま まま まま まま た まま まま まま まま まま まま まま まま まま まえ 


re 


大 き な 四 角 、 ま た は 三角 の 布 を 
肩 に か け て 使う 装飾 布 。 


防寒 用 の 補 巻 きま の こと で す 。 主 に 女性 用 
肩掛け の 「 ス トー ル 」 と の 違い は 補 巻 き 
か 肩掛け か 、 と いう 差 と 、 ス トール の ほ 
う が わ ず か に 高級 な 素材 で 作ら れる こと 
が ある 、 と いう こと くら いで し ょ うか 。 





アニ メ な ど で は リボ ン を 結ん で ちょ うち ょ 型 を 
作る 描写 な ど が な され ます が 、 実 際 に 販売 され 
て いる 上 蝶 ネ クタ イ は 、 チ ョ ー カ ー (P.162 参 照 ) 
の よう に 、 首 の 後ろ で 留め た り 、 ビ ピン で 留め た 
りす る も の が ほとん ど で す 。 





補 元 を 締め る 装飾 用 の 布 。 制 服 や 
育 広 の 下 の ワ イシ ャ ツ な ど 、 フ ォ 
ー マ ル な 服 と の 相性 が いい 。 








装飾 用 の 紐 や 帯 な どの こと で す 。 ま た 、 そ れ ら 
を 使っ て 「 ち ょ うち ょ 結び 」 に し た 状態 の も の 
を 指し ます 。 特 に ちょ うち ょ 結び に し た リボ ン 
は 女性 らし さ を 表 現し ます の で 、 衣 服 や 下着 か 
ら 贈 り 物 の ラッ ピン グ ま で 、 さ まぐ ざま な 場所 に 
使用 され ます 。 











の 
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大 人 の 女性 だ な け で な く 、 DER PP) FEORD 5 お 化粧 に 興味 を 持つ お ん な の 子 は 多数 いて 、「| 化粧 
ml は 女性 その も の と 切っ て も 切れ な い 関 係 に ある も の で す が 、 そ の 歴史 は と て も 古く 、 何 万 年 も 前 
の 時 代 か ら 、 悪 魔 が 目 や 口 か ら 入 ら な いよ うに 、 赤 い 顔 料 を 顔 に 塗っ た り し て いた 行為 が 「 化 粧 」 の 
始ま り だ と いわ れ て いま す 。 

et td 款 壌 的 ・ ま た は 宗教 的 な 意味 合い と は 別に 、 化 粧品 は 女性 の 顔 を 美しく 演出 する も の と 

て 、 今 も 女性 の 間 に 親 し まれ て いま す 。 

p | 美 し さ ] に 加え | 可愛 さ 」 を 演出 する た め に 、 セ クシ ー な も の より [AL] を テー マ と 

し た 柔らか な お 化粧 が 、 全 般 的 に 好ま れる 傾向 に ある よう で す 。 


ここ で は 「 お ん な の 子 の 一 日 」 と し て 、 お 化粧 の 手順 を 追っ て 説明 し て いき ます 。 名称 で の 索引 は 、 
下記 を 参照 し て くだ さい 。 





起床 し ます 。 寝 て いる 間 に 
汁 や 皮脂 な どの 分 泌 が ある 
の で 、 ま ず は 歯 を 磨い て 顔 
を 洗い ます 。 








顔 を 洗う た め の 化 粧品 で す 。 チ ュー ブ に 入 
っ た ペー スト 状 の も の や 、 石 鹸 の よう な 固 
形 の も の 、 粉 状 の も の な ど が あり ます 。 








j 
| 化 
E 
A 
Sees 
皮膚 を 保湿 し 、 整 える た め の 化 粧品 で す 。 手のひら 
や 、 コ ッ ト ン で 肌 に な じ ま せ ます 。 
皮膚 に 適度 な 水分 と 油分 を 号 え る た め の 乳 状 の 化粧 
品 で す 。 一般 的 に は 、 化 粧 水 の 後に 使用 し ます 。 
文 以下 は 若い 人 (10 代 ~20 代 前 半 ) は あま り 使 いま せん 
皮膚 を 保護 ・ 保 湿 す る た め の 化 粧品 で す 。 基礎 化粧 
品 の 最後 に 使用 する の が 一 般 的 。 
A 


PASC Oba. ENPLH,. MOLL 
な ど を 隠し 、 肌 を きれ い に 見 せる た め の も の で 
す 。 バ ウ ダ ー 状 、 リ キッ ド 状 、 ク リー ム 状 の も 
の な ど が あっ て 、 人 季節 や 使う 人 の 肌 質 に 合わ せ 
て 使い 分 けら れ ま す 。 

肌 の 色 と 違 う も の を 使う と 、 あ ご の 所 で 色 の 差 
が 出 て し まう の で 、 試 さ ず に 買っ た り 他 人 か ら 
も ら っ た りす る と 、 ま ず 困 る 化粧 品 で す 。 





ee 


J > k 目 の 周 り (特に まぶた ) に 塗っ て 、 陰 影 を つけ る た 
; アイ ブロ ワ ( jd ros ) ; め の 化粧 品 。 眼 に 近い と ころ を 濃い 色 に 、 外 側 に 向 
Me vot 


ーー か っ て だ ん だ ん 明る い 色 に し て いく こと で 立体 感 が 


出 ま す 。 バ ウ ダ ー 状 の も の が 一 般 的 で す が 、 ク リー 
ム 状 、 リ キッ ド 状 の も の も あり ます 。 












眉毛 の 形 を 整え る た め に 、 眉 を 描 を 足す た め の 
化粧 品 。 ペ ン シ ル 状 、 パ バウ ダ ー 状 、 マ スカ ジラ 状 
の も の な ど が あり ます 。 細い 筆 タ イプ の も の で 
ー 本 一 本 描く と 、 キ レイ に 仕上 が り ま す 。 


目 の 縁 を な ぞ り 、 輸 郭 を 強調 し て 目 を 大 きく 見 せる よ 
うに 線 を 描く た め の 化 粧品 で す 。 ペ ン シ ル 状 の も の 、 
リキ ッ ド 状 で 筆 を 使っ て 描く も の な ど が あり ます 。 









3 ビ i T ame まつ げ を 上 向き に し 、 目 を ば っ ちり と 大 きく 見 せる 
CH || た め の 道具 。 時 間 が た つと つけ た 癖 が 途中 で 直っ て 






き て し まう た め に 、 化 粧 室 で 直し た りす る こと も 。 
人 に よっ て は 、 も と も と まつ げ が 反っ て いる 人 も い 
さら に まつ 毛 を 長く 、 多 く 見 せ た い 人 は つけ まつ げ 


る の で 、 必 要 の な い 人 は 使わ な い 道 具 で す 。 
Sow 
まつ 毛 を 入れ て … グ キ ョ ッ と 折り 目 を 
つけ る よう に 上 に 同 
か せま す 
まつ 毛 に 塗っ て 、 長 さや ボリ ュー ム を 出す た め の 化 
粧品 。 液 状 で 、 付 属 の ブラ シ を 使っ て つけ ます 。 ま 
つ 毛 を カー ル さ せ た い と き に は 、 使 用 する 前 に ビュ 
を 使っ た り 、 ま つ 毛 エク ステ を つけ た り し ます 。 女 
性 が ここ まで まつ 毛 に 執着 する の は や は り 、 ま ご つ 毛 
3 










ー ラ ー で 癖 を つけ て か ら 塗 り ま す 。 黒 が 一 般 的 で す 
が 、 人 茶色 、 青 色 、 紫 色 な どの も の も 。 

ひと つ で 顔 の 印象 が ガラ リ と 変わ る か ら で し ょ う 。 
Eldan ! 


顔 を 立体 的 に 見 せる た め に 顔 に 塗る 、 白 や バー ル 
な ど 明 る い 色 の 化粧 品 。 算 の 上 や 目の下 な ど 、 高 
く 見 せ た い 部 分 に つけ ます 。 





、 チー ク ( 類 紅 ) 


e 
Ye: Noesrcccoovosovasosesososososeoootovosocesosossoooosososossosonevossossosecos we 








類 に つけ 、 血 色 を よく 見 せる た め の 化 粧品 。 
ビン ク や オレ ンジ 系 の 色 が 一 般 的 。 バ ウ ダ ー 
状 、 クリ ー ム 状 、 ムー ス 状 の も の が あり ます 。 





BICZORBAl. BORIS 
の を 防ぎ ます 。 

乾燥 し て 皮 が めく れ て いる と 、 
口紅 が きれ い に 塗 れ ま せん 。 






















唇 に 塗る 化粧 品 。 ス ティ ッ ク 状 の も の が 一 般 的 で す が 、 
唇 の 輪郭 を くっ きり 描く こと が で きる ペン シル タイ プ 
の も の や 、 つ や を 出す た め に 塗る 、 液 状 の グロ ス と い 
う も の も あり ます 。 

昔 は セク シー さ を ア ピー ル す る た め に 赤い 口紅 が ポ ピ 
ュ ラ ー で し た が 、 近 年 の 癒し 系 」 主流 の 流れ と と も 
に 、 ナ チュ ラル な ビン ク 系 の 色 が 増え まし た 。 
食事 の 時 な ど 、 カ ッ プ に つい て 食器 を 汚し た り 、 口 紅 
が 食事 と 一 緒 に 口 に 入っ て し まい ます が 、 ご く 一 部 の 
例外 を 除い て 、 食 べ て 体 に 悪い 成分 は 入っ て いま せん 
の で 、 口 紅 を つけ た お ん な の こ を 食事 に 誘っ て も 、 問 
題 は な いん で す 。 


さあ 、 お 出かけ で す !! 





メイ ク 完 了 ! 


※ 日 中 の ケア 化粧 品 


顔 の 皮脂 を 取る た め の 紙 。 化 粧 を し た まま 使う 
こと が で きま す 。 


夏 な どの 汗 を か きやすい 季節 は 皮脂 の 分 泌 が 盛 
ん に な り 、 フ ァ ン デー ショ ン が くず れ て し まい 
ます の で 、 朝 の メイ ク と 合わ せ て 、 時 間 ご と に 
こう いっ た 化粧 品 で 手入れ を し 直し ます 。 
単純 に 皮脂 を と っ て 、 お で こ が テ カカ っ て な い ほ 
う が 清 潔 感 が ある か ら 、 と いう 理由 で あぶ ぷら と 
り 紙 の 使用 を 好む 子 も いま すけ ど ね 。 








化粧 を 落と す た め の も の 。 
ミル ク 、 オ イル 、 ク リー ム 、 シ ー ト な ど さ ざま ざま 
な 種類 が あり 、 好 み に よ り 使 い 分 けら れ て いま す 。 


化粧 水 ・ 美 容 液 ・ パ ッ ク な ど で 肌 の コン ディ ショ ン を 
整え 、 思 春期 の お ん な の こ な ら 「 に きび 用 クリ ー ム 」 
な ど を つけ て 就寝 し ます 。 
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足 の 爪 に 色 を 塗る こと 。 使用 する 化粧 品 は マニ キ 
ュ ア と 同じ 。 

つま 先 の 開い た サン ダル や ミュ ー ル な ど を 履く よ 
うに な る 夏 は 、 ペ ディ キュ ア を する 女性 が 増え ま 
す 。 マ ニキ ュ ア と ペデ ィ キ ュ ア の 語源 は 、 ラ テン 
語 で 手 を 表す 「 マ ヌス 」 と 手入れ を 表す [F177] 
を 合わ せ 「 マ ニキ ュ ア 」、 同 じ く 、 ラ テン 語 で 足 
を 表す 「 ペ デス 」 と の 複合 語 で す 。 


爪 に 色 を 塗る こと 。 ま た は それ に 使う 化粧 品 の こ 
と で す 。 

一 般 に 、 爪 が 長い ほう が マニ キュ ア が 映え ます が 、 
キー ボー ド や 携帯 電話 の キー を 打つ と き 、 哲 の フ 
タタ を 開け る と き 、 料 理 を する と き な ど に 爪 が 長い 
と 不便 で す 。 

また 、 マ ニキ ュ ア を 準 る に は 、 器 用 さと 、 乾 くま 
で (数 時 間 ) じっと し て いる 忍耐 力 が 必要 な の で 、 
専門 の お 店 で や っ て も ら う の が 安心 な の で す が 、 
体質 な ど で メ ー カ ー を 厳選 する 必要 が な く 、 コ ン 
ビニ な ど で 購 入 で きる も の で も 問題 な いこ と か 
ら 、 女 子 中 高生 で も (比較 的 ナチ ュ ラ ル な 色 の ) 
マニ キュ ア を つけ て いる 子 は いま す 。 


マニ キュ ア を 落と す た め の 薬品 。 マ ニキ ュ 
ア が 濃 す ぎる と き の 薄 め 液 に 使う も の も 人 訪 
め 、 有 機 溶剤 を 含ん だ も の が 多い た め 、 マ 
ニキ ュ ア を 塗る 時 や 落と す 時 は 換気 が 必要 
で す 。 プ ラ モ の 接着 剤 と 同じ で すね 。 


体 な ど に 付け て 、 香 り を 楽し むための 化粧 品 。 
手首 の 内 側 、 耳 の 後ろ や うな じ な ど に 付け る の 
が 一 般 的 。 理 水瓶 に は 大 小さ ま ざ ま な 形 が あり 、 
図 の よう に 通常 状態 で は 自立 すず 、 ケ ー ス に し 
まっ て 保管 する も の な ども あり ます 。 
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> 








昼間 用 の 正 礼 装 。 ワ ン ピ ー ス が 正式 で す が 、 
最近 は アン サン ブル や スー ツ 、 ツ ー ビ ー ス で 
も よい と され て いま す 。 MIE. 丈 は 長め で 、 
肌 の 露出 は 少な いも の で す 。 






















開 鶴 と 派手 な 模様 が 特徴 的 な シャ 
ツ 。 ア ロ ハ と は ハワイ 語 で 挨拶 や 
「 愛 し て いる 」 の 意味 を 持ち ます 。 


reece ease ere eae eee asses eS SOSH ESSES SOS ee tS OO GS eee 


ss ss ts st ss ts st ss E te sh OORT REET THEE EEE EEE HEHEHE E RE EE ESE HEHE 


模様 や 素材 な ど を 、 別 部 分 の 
服 と 同じ も の で 揃え た 衣服 。 
下着 を イン ナー、 そ れ に 対し 
トッ プス や ボトム な ど 、 外 に 
見 せ て も いい 服 を アウ ター と 
呼び ます が 、 左 の 図 で いう な 
ら 、 ア ウタ ー の シャ ツ と ジャ 
ケッ ト 、 バ パン ツ の 3 種 の アン 
サン ブル 、 と いう こと に な り 
ます 。 

2 種類 以上 の 模様 や 素材 で 揃 
えた 時 点 で アン サン ブル と 呼 
び ま す が 、 全 身 の 服 を そろ え 
て も 「 オ ー ケ スト ラ 」 と は 呼 
びません 。 


porn ee 
し イ LINRA 


















は 白い T シャツ と の 相性 が いい よう で す 。 





の で oooceeooeoeeooeeeooooooG の の の も GeG ら も の の の も で の の の も も や の の の の る の の る さや の も る の の る る る る らら らら の や の の の の の る の の も る る っ で 


が we > : 
。 オフ ン ョ ル ダ ー 


ネッ クラ イン が 大 きく 開き 、 肩 を 露出 する デザ イン 。 


吾 骨 を され い に 見 せ て くれ ます 。 





その 他 パ ター ン 


-i eo る でも で や の の で です で で さる の の の や の さる さよ ゃ る ゃ る p ee で の や の や の の ささ や の の の で で で や る の の よさ る の で さや る さる ゃ る る きゃ eeeeeewPxn 6 

Ec =: 
胸 当 て 、 つ り 紐 の つい た ズボン 。 ズ ボン の 部 分 が 
スカ ー ト に な っ て いる も の も あり 、 そ ちら は サロ 
ペッ トス カー ト と いい ます 。 2 次 元 イ ラス ト 的 に 





胸元 が 着物 の よう に 打ち 合わ せ に な っ た デザ イン 
の トッ プス や ワン ピー ス 。 ウ エス ト で 紐 を 結ぶ タタ 
イブ プ の も の が 多い で す 。 


開く と こん な 感じ に な っ て ます 











GIEOI(Y rY. FRR. HICMACCO 
呼び 名 で 呼ば れる こと が 強く 、 ま た 成人 向け の も 
の を ワイ シャ ツ 、 学 生 向け の も の を カッ ター シャ 
ツ と 呼称 し て いる 地域 も あり ます 。 通常 、 こ の 上 
に ネクタイ を し ます が 、 夏 場 の 冷房 費 を 節約 する 
た め に ネクタイ を し な い 「 ク ー ル ビズ 」 と いう 運 
動 も 近年 に 始ま り ま し た 。 

お ん な の この 「 は だ か ワイ シャ ツ 」 に 秘め られ た 
浪漫 は 萌え 系 コス プレ 衣装 に 勝る 、 と いう 男性 ス 
タッ フ の 談 も あり まし た 。 


毛糸 編み また は ニッ ト 素 材 の 前 あざ の ジャ ケッ ト 。 
半袖 や ノー スリ ー ブ の セー ター と 揃い に な っ て いる 
も の も 多く 、 こ れ は ツイ ン ニ ッ ト と 呼ば れ ま す 。 真 
ん 中 の ボタ ン を 一 個 だ け 締め て 着こなす タイ プ の も 
の も 多い で す 。 





「 カ ッ ト & ソ ー ン 」 の 略 で 、 ニ ッ ト 素 材 
を 裁断 (cut) -ERN (sew) し て 作ら 
れる 衣服 の 総称 で す 。 全 て が 一 本 の 糸 で 
で きた 手編み の セー ター な ど は これ に 該 
当 し ませ ん 。 


HOME 

お ん な の こ は 男 の 子 よ り も 関節 の 稼動 範囲 が 
広い の で 、 内 側 か ら 腕 を 抜い て 服 を 脱ぐ こと 
が 簡単 に で きる 人 も 多い の で す 。 





袖 が な く 、 細 い 肩 紐 で つる す 形 の トッ プス 。 ア ウタ ー 


と し て の も の 、 イ ン ナ ー と し て の も の 、 果 て は 水着 と 
し て の も の な ど 素 材 や 用 途 は 幅広 く 存 在 し ます 。 





は さ み で ちょ ん 切っ た 、 の 意味 。 シャ ツ で あれ 
ば ちび T な ど と 近い で す が 、 バ パ バー カー や ジャ ケッ 


ト な ど 、 袖 は 長袖 な の に 胴 部 分 は 短い も の は クロ 
ッ プ ト に な り ま す 。 


防寒 ・ 雨 よ け な どの た め 、 外 出 の 時 に 


普通 の 衣服 の 上 に 着る も の 。 








a ー- 
. サフ ァ リ スーツ 







肩 草 、 肩 節 り 、 プ リー ツ 入 り の ポケ ッ ト 


な ど が 付い た 、 探 検 家 風 の ジャ ケッ ト に 、 
共 地 の バン ツ を 付け た 一 式 。 白 か 紺 の 八 
イソ ックス と 、 妙 に 相性 が いい で す 。 





ジッ バー を わざ と 目立た せ て 
デザ イン の 一 種 と し た も の 。 


ku 
NY 
+6 
ix 
tt 
08 
ER 
G 
NM 
& 
R 
+H 
K 
bP 
5 
X 


指定 され る 人 冬 の 体操 着 で す 。 





ギャ ル ゲ ー の 制服 に 多い 、 ブ ラウ ス や セー ター 
な どの 上 に 着る 袖 な し ワン ピー ス (短い 袖 が あ 
る 場合 も あり ます )。 和 祥 ぐ りや 袖 ぐ り に ゆとり 
を 持た せ 大 きく くれ て いる も の が 多く 、 ジ ャ ン 
バー スカ ー ト と も 呼ば れ ま す 。 


適度 な 間隔 を あけ て 、 ミ シン で 布 を 縫い 、 下 和 糸 
を ひっ ぱる 技法 。 布 が くし ゅ くし ゅ っ と な っ て 、 
か わい らし さ を 演 出し て くれ ます 。 
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運動 用 ・ 作 業 用 の 、 ゆ っ た り し た 上 着 。 
防寒 ・ 防 水 に も 着用 し ます 。 ブ ル ゾ ン は 
ジャ ン パ ー の 別名 で す 。 裏側 を 起毛 させ た 、 綿 の メ 
リヤ ス 地 。 ま た は それ で で 
きた 服 。 汗 を よく 吸収 する 
の で 、 運 動 用 や 寝 巻 き に 使 


われ る 事 が 多い で す 。 





背中 の 「 ゆ っ た り 」 が な い 場 合 、 そ れ は 
ジャ ケッ ト で あっ て も ジャ ン パ ー で は あ 
り ま せん 。 逆 に 、 ジ ャ ケッ ト は 背中 が ゆ 
っ た り し て いる も の も あり ます 。 


$ 
SEE EEO eee 





EEE het Seb CAR ARORA. 
ほか 、 バ ニー スー ツ (P.187) な ど 特 殊 な 衣 
装 の 場合 に は 一 つの パー ツ の 服 で も 「 ス ー ツ 」 
の 名 を 持つ 事 が あり ます 。 
















日 本 で 一 般 的 に 言わ れる 「 セ ー タ ー」 は 、 ブ ルオ ー バ ー ( ボ 
タン な ど で 前 身 を 留め る も の で は な く 、 上 か ら ス ポッ と か ぶ ふ 
る タイ プ の 服 ) の も の 。 太 目 の 糸 で 編 ま れ 、 伸 縮 性 に 冨 み 、 
防寒 衣 と し て 優れ て いま す 。 ぷ かぶ か の セー ター、 朝 え 。 


上 着 と 同じ 生地 で で きた ベル ト が 付属 し て 、 体 の 前 面 で 
包め られ る よう に な っ て いる ロン グ コ ー ト の こと で す 。 


ゆっ た り と 裾 広 が わりに な っ た 作業 
用 の 服 。 袖 な ど に 、 伸 縮 性 を 持た 
せる た め の ゴ ム や 、 刺 繍 が あっ た 
り し ます 。 幼稚 園児 の 制服 と し て 
使わ れ て いま す が 、 大 人 用 の スモ 
ッ ク も 、 も ちろ ん あり ます 。 
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厚手 の ウー ル 地 で つく っ た 、 フ ー ド つき 


の コー ト 。 前 を 留め 具 (トグル ) と 飾り 
ひも で 留め ます 。 








HE LC. <b HIE < EH 
じい た トッ プス 。 ラフ ニシ グ 
シャ ツ と 形状 的 に は あま り 
差 は あり ませ ん が 、 ラ ン ニ 
ング が 男性 用 の 下着 を 主 に 
指す の に 対し 、 女 性 用 の 場 
合 に は ほぼ こち ら の 名 称 を 
使い ます 。 


向 状 の トッ プス 。 胸 か ら 上 に 布 や 紐 な ど が 何 も な い 構造 
で す 。 胸 だ け 隠 す 図 の よう な も の か ら 、 お へ そ が 隠れ る 
くら い 幅 の 広い も の も あり ます 。 


一 見 ブラ を し て いる よう に 見 えま せん が 、 普 通 は スト ラ 
ッ プ の な い ブ ラ な ど を ちゃ ん と 中 に 着 て いま す 。 
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毛糸 で 編 ま れ た ベス ト 
( 袖 が な く 、 丈 が 短い 
胴衣 ) の こと で す 。 


サイ ズ の 小さ な T シ ャ ツ を 
着る 事 で 体 の ライ ン を 強調 


する ファ ッ シ ョ ン で す 。 





シャ ツ と ズボン が 一 体 と な っ て いる 服 で 、 ジー ンズ を 指し て こう 呼ば れる こと が 多い で 
ジャ ンプ スー ツ と も 呼ば れ て いま す 。 つ な す が 、 デ ニム は 生地 素材 の 名 称 、 ジ ー ン ズ は 
ぎざぎざ の ホッ ク を 外し な が ら 「 や ら な いか 」 と バン ツ の 名 称 と し て 区 別 さ れ て いま す 。 
いう の が 「 お 約束 ] の よう で す 。 





全身 を 覆う フォ ー マ ル な ワン ピー ス 。 ア フタ ヌー ン 


ドレ ス (P.076) や モー ニン グ ド レ ス (P.094) の 
よう に 、 時 間 や 目的 に よっ て さま ざま な ドレ ス が あ 
り ま す 。 こ ちら は 夜 の バ パーティー 用 の 「 カ ク テ ル ド 
レス 」 です 。 








/ 





(エエ ポー レット) 





大 学 の 卒業 式 の と き な ど に 着 ら れる ガウ ン 。 頭 
の 四角 い 帽 子 は 「 モ ー タ ー ボ ー ド キャ ッ プ 」 と 
呼ば れ て いま す 。 
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女性 や 子ども 向け の シャ ツ 風 の トッ プス 。 ワ イシ ャ 
ツ に 比べ 、 素 材 が や わら か く 、 形 が ゆっ た り し て い 
ます 。 ス カー ト に 入れ た 部 分 の 少し 上 に で きる た る 
み を 「 ブ ラウ ジン グ 」 と いい ます 。 


ジャ ン バ パー と 同じ 。 ジ ャ ン バ ー は 英語 で 、 ブ ル ゾ ン 
は フラ ンス 語 で す 。 
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ボディ コン と は ボディ ・ コ ン シ ャ ス (肉体 南米 の イン ディ オ 発 往 の 、 布 の 中 央 に 頭 を 
意識 ) の 略 。 女 性 の 体 の ライ ン を 強調 する 通す 穴 を 開け た 毛布 状 の 外 訟 で す 。 ポ ンチ 
よう な 衣装 の こと で す 。 ョ 型 の 雨 ガ ッ パ も あり ます 。 









リク ルー トス ー ツ 


に 、、 デ デパ ツイ F 


組 や ダー ク グ レー の シン ブル な スー ツ 。 リク 
ルー ト は 新兵 や 新人 と いう 意味 の 英語 で す 
が 、 リ クル ー ト スー ツ は 和製 英語 。 


新人 さん な の で 、 女 性 らし さ を 強 調 す る ハイ 
ヒー ル で は な く 、 ロ ー フ ァ ー や ヒー ル の 低い 
バン プス を 履く 人 が ほとん ど で す 。 





= シー ス ア ッ プ 





育 中 が 腰 の あたり まで 大 きく 開い た デザ イン の 服 。 
/ 





pe | 
。 ノン ヒ S A oss wok 


上 着 と スカ ー ト の 部 分 が ひと つなぎ 
に な っ た 服 の こと で す 。 
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ノー スリ ー フ フレ ンチ スリ ー フ し 
袖 に 切り 替え が な い 





7 分 そ で 





ウィ ング スリ ー ブ ティ アー ドス リー ブフ 
エン ジェ ルス リー ブ と も 。 


J 





バフ スリ ー フ バル ー ン スリ ー フ 
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マン ダリ ンス リー 


ドル マン スリ ー ブ 
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トラ ン ペ ッ ト ス リー ブ 
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下着 の ショ ー ツ の 上 が か ら 容 く 、 見 
られ て も いい よう に フリ ル の た く 
さん 付い た ショ ー ツ 。 ロ ー レ グ に 
な っ て いま す 。 

も と は テニ スズ 選手 の 「 見 られ て も 
いい 下着 」 と し て 考案 され まし た 
が 、 ブ ル マ と 同じ よう に 下着 を 隠 


す 半 アウ ター と し て の 役割 を 与え 
られ まし た 。 

し か し 、 ど うし て も 「 見 た 目 は 下 
着 そ の まま 」 と いう 男性 か ら の 視 
線 に 耐え か ね 、 今 で は チア ガー ル 
な どの 特殊 な 衣装 と の 組み 合わ せ 
以外 で は 廃れ つつ あり ます 。 





ウエ スト が ゴム や 紐 で 締まる 
よう に な っ て いる 、 ゆ っ た り 
し た バン ツ 。 

究 い た り 脱 い だ り が 楽 で す 。 


紐 を ひっ ぱる と ウエ スト 
が 締まり ます 。 





[ハー フ パ ン ツ | や 「 短 パン | とい 
っ た 言葉 は 、 こ の パン ツ の よう な 丈 
か ら ホ ッ ト パ ン ツ な どの 丈 の 長 さ の 
パン ツ に も 使わ れる も の で 、 決 まっ 
た 長 さ を 指す も の で は あり ませ ん 。 
この ズボン の 長 さ は ひざ 上 な の で 
[| 5 分 丈 」 に な り ま す 。 
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人 RE a eea en ~ 
. カー ゴ パ ン ツ — キュ ロッ トス カー ト . 


一 見 スカ ー ト の よう に 見 える 、 ズ ボン 状 の 
バン ツ 式 スカ ー ド 。 





漫画 や アニ メ な どの 業界 で は 「 ス パッ ツ 」 の 別称 の ほ 
う が 有 名 で す が 、 フ ァ ッ ショ ン 的 に いう スバ パッ ツ と は 
足 上 省 ま で 覆う よう な タイ ツ で あっ た り 、 靴 の 上 に か 点 
せる 皮 製 の ガー ド だ っ た り し まし て 、 図 の よう な 点 と 
も も 半ば まで の バン ツ は 「 サ イク リス トバ パンツ 」 です 。 
海外 で は カル ソン も し く は レギ ンス (P.114 参 照 ) と 
呼ば れ て いる の で 、「 ス パッ ツ 」 と 呼ぶ と 通じ ませ ん 。 
伸縮 性 の ある ぴっ ちり し た 素材 で で き て いま す が 、 カ 


ルソン と 呼ば れる も の は 多少 ゆっ た り と し て いる も の 
も ある よう で す 。 

も と も と は 下着 と し て 考案 され た も の で 、 中 に 容 い て 
いる 下着 の ショ ー ツ ライ ン や お 尻 の 形 が まる わか り に 
な っ て し まう た め に 、 ア ウタ ー ボ トム と し て 使用 され 
る 反面 、 下 着 と し て この 上 に スカ ー ト や ハー フ パ ン ツ 
を 究 く こと も 多い で す (後者 は 女子 バス ケ の 選手 な ど 
に よく 見 られ ます )。 





身頃 の つい た スカ ー ト 。 袖 な し で 、 補 ぐり は 
開い て いま す 。 ブ ラウ ス や セー ター な どの 上 
に 着用 する の が 一 般 的 で す (ワン ピー ス と 呼 
ば れる も の は 、 通 常 下 に 何 も 着 ま せん )。 
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ホッ ト パ ン ツ 


ジョ ー ト パン シン マツ 


下着 の こと で は な く 、 ハ ー フ バン ツ や ホッ トバ パンツ 
な どの 「 短 い ] バン ツ の 総称 。 股 間 部 を 覆う 下着 を 
バン ツ と も ショ ー ツ と も 呼び ます が 、 バ ン ツ と は 


「 2 つ あ る 穴 に 脚 を それ ぞ れ 通し て 容 く ボトム 」 の 
総称 で あり 、 シ ョ ー ツ は その うち 「 短 いも の 」 OK 
MCITOC Ya-VIENYVICSZENET. 





ウォ ー キ ング ショ ー ツ 
(P.100 参 照 ) 


女性 の 脚 に ぴっ た り フ ィ ッ ト し た 、 タ イト な デザ 
イン の ズボン 。 デ ニム 生地 な ど で 作 られ る こと も 。 





学校 の ダサ ジャ ー ジ も これ に 
あ た リ a JE 
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ヒー ル の 低い 靴 と の 相性 
が いい で す 。 











背面 中 央 下 や サイ ド に スリ ッ ト 
(切れ 込み ) の ある も の も 。 


タイ トス カー ト は 腰 の ライ ン 
が 際立つ た め 、 会 社員 や 教師 
な ど 、 大 人 の 女性 向け の スカ 
ー ト と いえ ます 。 

スリ ッ プ な ど を 中 に 究 か な い 


と 動き づら いた め 、 少 し で も 
動き づら さ を 軽 減 さ せる た め 
に 「 ス リッ ト 」 と 呼ば れる 切 
れ 込 み が 裾 部 分 に 入っ て いる 
も の も あり ます 。 











a. pa he Q E 
ー パ ハ パンツ : 水兵 が 密 い て いる パン ツ 。 ウ エス ト は びっ た り し て いて 、 


8 裾 に 向かっ て ゆっ た りす る の が 特徴 。 


セー ラー 服 の トッ プス 部 分 は 女子 の 制服 と し て 日 本 に 伝 わ 
り ま し た が 、 ボ トム 部 分 も 腰部 分 に ある 大 き な ボ タン が デ 
ザイ ン の 特徴 と し て 認め られ 、 私 服 と し て 着用 され る よう 


に な り ま し た 。 
漫画 「 あ ず ま ん が 大 王 」 に て 、 登 場 人 物 の 一 人 KE EF 
(通称 = よみ )」 が 扉絵 で 究 い て いる の が この パン ツ で す 。 





タイ ト と は 「 び ぴったり し た 」 と いう 意味 。 


Wy 






ファ スナ ー は 後ろ また は 左 
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ティ アー ド は 段々 に 重なっ た 、 と いう 意味 。 太く て ゆっ た り し た ライ ン の バン ツ 。 ジ ー ン ズ 
何 段 か に 横 方 向 へ 切り か え 、 ギ ャ ザー や タッ や チノ バン な ど 、 素 材 に 関係 な く 使 われ る 呼び 
ク な ど で 飾 つた スカ ー ト で す 。 名 で す 。 












図 の よう に か か と を 隠し て 宰 く 
こと で 、 足 を 長く 見 せる こと が 
で き 、 靴 の ヒー ル 半 ば まで 隠す 
ファ ッ シ ョ ン も あり ます 。 


縫い 合わ せ て ある の で 、 上 か ら 
1 枚 ず つめ くっ て いけ る わけ で 
は あり ませ ん 。 








ーーーー…ーーーー…ー ssn nt 
q ノ \ー ブ バハ バン ツ 


断面 図 


ふく ろ の よう に な っ て いま す 。 


の 








膝 く らい の 丈 の バン ツ を 主 に 指し ます が 、 ホ ッ ト 
ハン ツ に 近い 、 短 い 丈 の パン ツ も これ に 含ま れる 
事 が あり ます 。 

学校 で の 女子 の 体操 着 の ボトム は 、 ブ ル マ か ら ほ 
と ん どこ の ハー フ バ ン ツ に 変わ り ま し た 。 


SERRE EEE EEE EERE EOE EEO Oe ee 







ここ (お 尻 ) で 
吊っ て いる の 
CHEE 


> 1 『 (イン ナー、 ア ウタ ー と も に ) 普通 の ショ ー ツ より も 股 


F: 上 の 浅く 、 お 尻 で 吊る (AVY) こと で ずり 落ち な いよ 
うに し て いる パン ツ の 構造 名 また は その パン ツ そ の も の 


を 指し て こう 呼び ます 。 ヒ ッ プ ボー ン (腰骨 ) と も 呼ば 
れ 、 ロ ー ラ イズ も 「 沙 ちな いよ うに お 尻 で 吊っ て いる 」 
の で これ に 該当 し ます 。 お へ そ 付 近 の 体 を 見 せる こと で 、 
脚 を 長く スリ ム に 見 せる 効果 が あり ます 。 


ノー マル 丈 PRISE 
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か 
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. プリ ー ツ スカ ー ト 






ひだ 、 折 り 目 の ある スカ ー ト 。 セ ー ラ ー 





AR (P.182) 等 、 学 校 の 制服 に 多い で す 。 


。 フレ アス カー ト 


朝顔 の 花 の よう な 形 の 、 裾 に か け て 


広がり 、 波 うた せ た ス カー ト 。 





oo ee 
。 ペタ ルス カー ト | 





全体 的 に 細め の 、 ヒ ッ プ 回 り に 少し 
ゆとり を 持た せ た 、 六 仕分 丈 の バ 
ン ツ 。 街 を お し ゃ れ に 自転 車 で 走る 
こと を イメ ー ジ し て この 名 前 が 付い 
て いま す 。 





ひざ の 出る ミニ スカ ー ト の 、 も っ と 短く な っ た 
も の で す 。 前 か が み に な る 時 は 下着 が 見 えな い 
よう に 後ろ に 注意 する 必要 が 





人 魚の よう な シル エッ ト の 
ライ ン 。 全 体 的 に タイ ト で 、 
裾 が フレ ア に な っ て いま 
す 。 フ ィ ッ シュ テー ル と も 
呼ば れ ま す 。 


腰 に 巻き つけ る よう に 容 く スカ ー ト 。 
ジッ パ バー な ど を 開け て 広げ る と 一 枚 の 
布 ひ よう な 形 に な る も の と 、 縫 い 合 わ 
せ て あっ て 広げ られ な いも の と が あり 


ます 。 別名 「 ラ ッ プ スカ ー ト 」。 





Be a ae oe ee ee 


SORTER REET EERE EHO TEER EERE RRR RSE EERE Tee ee ee 










レイ ヤー ド と は 重ね た 、 層 を な し た と い 
う 意 味 。 生地 を 何 枚 か 重ね た スカ ー ト 。 

コス ブレイ ヤー の スカ ー ド と いう こと で ぞ で 
は な く 、PC で 繧 を 描く と き の レ イヤ ー 
と 同じ で す 。 


通常 の ボトム 


OY 


IY 


TOPE UU OU OS EC OUOC CCC C CC CC SU COC E POS OCC CSCC Cee eee Oe eee eee Pee eee ss ses ss 













脚 に ぴっ た り と 密着 する 、 タ イツ の 先 を 切っ 
た よう な も の 。 ス パッ ツ 。 も と も と は 下着 か 
ら 発 展 し た た め 、 ア ウタ ー で す が パ ン テ ィ ス 
トッ キン グ の よう に 透け る ほど 薄い 生地 の も 
の も あり 、 シ ョ ー ツ 、 レ ギン ス 、 ス カー ト の 
順に 重ね 容 き する スタ イル が あり ます 。 


パン プス と 相性 が いい で す 。 
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ウー ル 
羊 の 毛 で で きた 布 。 


@ エ ナメ ル 
布 や 革 素 材 に 塗料 を 塗っ て 、 り ん ご 館 の よう な つ 
や つや の 光沢 を も た せ た も の 。 バ ッ グ や 潜 な ど に 
使わ れ ま す 。 


Oe カシ ミヤ 
ヤギ の 毛 の うち 、 長 い 外 側 の 毛 の 内 側 に 生え て い 
る 、 和 柔らか い 毛 の 素材 で す 。 


ギン ガム 
細 の 織物 で 、 チ ェ ッ ク 柄 の 「 ギ ン ガ ムチ ェ ッ ク 」 
が 有名 で す 。 


evry 

絹 、 ポ リエ ステ ル な ど 光 沢 の ある 繊維 で 織っ た 生 
地 素材 。 華 や か な 印象 で 、 パ ー テ ィ ド レス や チャ 
イナ ドレ ス 、 コ スプ レ 衣 装 な ど に よく 使わ れ ま す 。 
日 本 語 で は 「 本 し ゅ す 」 と いう 別名 も あり ます 。 


@ シ ルク 
畜 の 幼虫 が 出し た 浴 か ら 作 る 繊維 。 光 沢 が あり 、 
すべ すべ し て いま す 。 


@ シ ー ス ルー 
生地 が 薄かっ た り 編 み 目 が 大 きか っ た り し て 、 秀 
け て いる 素材 全般 の こと で す 。 


@ シ フォ ン 
薄手 で 柔らか な 絹 織 物 。 ス カー フ や ドレ ス な ど に 
用 いま す 。 女性 らし い 、 や さ し い 印象 。 





@ コ ッ ト ン 

英語 で いう 「 木 編 」 の こと 。 羊 な どの 毛 や 綱 で で 
さき た 綿 も あり ます が 、 そ れ は コッ トン で は あり ま 
せん 。 


@ シ リコ ン 
圭 素 系 化合 物 。 ブ ラ な ど に 使わ れる 素材 は ゴム 状 
の も の で 、 水 と 電気 を 通し ませ ん 。 


@ タ ウン 
カモ や ガチ ョ ウ の 羽毛 、 ま た は それ で 作っ た ジャ 
ケッ ト な どの 服 。 


@ デ ニム 
FFOmmM. 丈夫 で 、 服 に 使わ れる ほか 、 抽 な 
ど に も 使わ れ ま す 。 


@ 天 然 素材 

綿 や 麻 、 羊 毛 な どの 上 自然物 か ら 採 れる 素材 の こと 
で す 。 対義語 は ナイ ロン な どの 化学 繊維 で 、 ど ち 
ら も メリ ッ ト と デメ リッ ト が あり ます 。 


OS" HA 

和服 に 使わ れる 生地 で 、 よ りあ わせ の 方 向 の 異な 
る 2 種類 の 絹糸 を 織っ て 作ら れ た も の で す 。 ア イ 
ロン を か ける と 独特 の ちぢみ が な く な っ て し まう 
の で 、 着 物 の 洗濯 に は 注意 が 必要 で す 。 


@ ニ ニット 
毛糸 な ど で 編 まれ た 素材 。 セ ー タ ー や 帽子 な ど 、 
保温 目的 衣服 に よく 使わ れ ま す 。 


@ フ ァ ー 
毛皮 。 そ れ に 似せ て 作っ た も の を フェ イク ファ ー 
と いい ます 。 


る @ フ リー ス 
生地 の 両面 を 起毛 させ た 素材 の こと 。 肌 触り が よ 
く 、 保 湿性 も あり 、 ト レー ナー や ジャ ン バ ー に 使 
われ ます 。 
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@ フ リル 

袖 や 裾 、 補 な ど に 見 られ る 、 布 の 片方 を 絞っ 
て 、 点 り ふ り っ と し た ひだ 和 飾り に し た も の 。 
エプロ ン や スカ ー ト の 裾 に よく 用 いら れ 、 お 
ん な の こら し い 可 愛さ を 演出 し ます 。 レ ー ス 
は 大 人 の 女性 に も 若い お ん な の こ に も 合い ま 
す が 、 フ リル は 若い お ん な の こ 向 け で す 。 


フェ ザー 
鳥 の 羽毛 。 表 生地 と 裏 生地 の 間 に 入 れ て 、 保 
温 性 を 高め ます 。 


の ベル ベッ ト 
絹 や 化学 繊維 な ど で 作 られ た 、 ド レス や スー 
ツ 用 の 光沢 の ある 織物 で す 。 別名 ビロード 。 


@no07 
表面 に 毛羽 の ある 、 な め ら か な 光沢 を 持つ 織 
物 。 ゴー ジャ ス な 印象 。 


@ モ へ ヘア 

アン ゴ ラ 山 羊 や アン ゴ ラ 兎 の 毛 、 ま た は それ 
に 似 た も の で 織っ た も の 。 ふ ふわふわ と し て い 
て 、 フ ェ ミ ニン な 印象 。 


@ ら くだ 

フタ コブ ラク ダ の 毛 で 織っ た 素材 で す 。 ヒ ト 
コブ ラク ダ の 毛 は 短い の で 使え ませ ん 。 キ ャ 
メル と も 呼ば れ ま す 。 


@ レ ー ス 
終 で 網目 状 の 透かし 模様 を 編み 、 布 状 に し た 
も の 。 


フリ ル 





- 毛皮 に 使わ れる 動物 一 覧 - 








腕 を 冷や さ な い よう に 、 ま た は 衣服 が 汚れ な いよ うに 装 
備 す る カバ ー。 和 名 で は 腕 買 ( う で ぬき ) と いい ます 。 
指先 まで 覆う タイ プ の も の は 下 の エ ル ボ ー グ ラブ や ム ス 
ク テ ー ル グラ ブ と 呼ば れ て いま す 。 





ーー 


ファ ッ シ ョ ン 用 事務 用 


(アー ムウ ヴォー マ ー と も) 
な を 本 かす で か 人 ex NF が n ` = essy : sianar > 6 
.。 エル ボー グラ ブフ 


結婚 式 な ど で 、 ド レス に 台 わ せ て 着用 する 肘 
まで の 手袋 。 肘 を 越え る 長 さ の も の は 「 ム ス 


ク テ ー ル グラ ブ 」 に 分 類 さ れ 、 ど ちら も シル 
クサ テン な ど 、 艶 や か な 生地 で 作ら れ ま す 。 





スポ ー ツ な ど で 使 われ る 、 手 の 甲 部 分 や 指先 
部 分 を 切り 取っ て 動き や すく し た グロ ー ブ 。 
指 ぬ き グ ロー ブ と も 呼ば れ 、 格 闘 ゲ ー ム の キ 
ャ ラク ター が よく 装備 し て いま す 。 





革 製 の 手袋 。 レ ザー グロ ー ブ 。 


太い 白 の 木綿 糸 で 織っ た 手袋 。 


作業 用 に 使い ます 。 





軍手 は サイ ズ フ リー で よく 伸び る の 
で 、 手 の 小さ い 人 な ら 4, 5 枚 重 ね て 
まく こと が で きま す 。 ツ イシ ピー と か 
エタ メロ と か 。 








Haas 


だ 





指 を 入れ る 部 分 が 親指 だ け 分 か れ 、 他 の 指 は 一 つ に 
な っ て いる 手袋 。 な べつ か み も 一 種 の ミト ン で す 。 





裾 に レー ス が あし ら っ て あっ た り 、 シ ー ス ルー に 
な っ て いる エレ ガン ト な 婦人 用 手袋 で す 。 
















太もも くら いま で の 長 さ の スト ッ キ ング 。 ず り 沙 ちな 
いよ うに ガー ター ベル ト を 使っ て 腰 と スト ッ キ ング の 
上 端 を つない で 履き ます 。 






サイ ド 2 本 前 後 4 本 に 
スト ラッ プ タ イ プ スト ラッ プ タ イ プ 


スニ ー カ ー イ ン アン クレ ッ ト ロー クル ー クル ー ソ ックス ハイ クル ー 


くる ぶし 下 く らい まで 。 くる ぶし 上 くら いま で 。 ( 三 ク オー ター) オー ソ ド ッ クス な 長 さ 。 膝下 4 分 の 3 くら いま で 。 
ずり 落ち や すい で す 。 





足首 くら いま で 。 


萌え イラ スト な どの 、 総 対 領域 
(下図 参照 ) が で る よう な いわ 
ゆる 「 ニ ー ソ ックス 」 は 、 本 当 
は 「 サ イハ イソ ックス 」 と いい 
ます 。 し か し 誤用 の 方 が あま り 


に も まかり 通り 、 本 来 の 名 前 が 
マイ ナー な の で 、 も う [ニー 

で いい じゃ ん 」 な 流れ が 一 般 的 
に な っ て し まい まし た 。 絶対 領 
域 と は 、 ミ ニス カー ト や ショ ー 


トバ ン ツ 、 太 も も お よび ソック 
ス の 上 端 を 各 む 、 最 も 美しい バ 
ラン ス の 部 位 で す 。 








ニー ソック ス オー バー サイ タイ ツ 

膝 の すぐ 下 ニー ソック ス ハイソックス お ぉ へ そま で を 覆い 

あたり まで 。 膝 よ りや や 上 まで 太もも まで 。 ミ ニス ET. BTS 
の 靴下 。 カー ト や ショ ー ト パ も の も あれ ば 、 透 
ミニ スカ ー ト や シ ン ツ 、 太 も も お よび け な い 厚手 の も の 
ョ ー ト パン ツ と 合 ソック ス の 上 端 の 美 も あり ます 。 
わせ て 着こなす の し い バ ラン ス 部 位 を 
一 般 的 。 [絶対 領域 |] と 呼び 





レッ グ ウ ォ ー マ ー 
膝下 か ら 足 首 ま で を 覆う 衣 
類 。 本 来 は 防寒 具 で す が 、 
自 に ボリ ュー ム を 出し て 
バラ ンス を と り た いり い 場合 
や 、 ア クセ ント と し て も 用 
いら れ ま すず す 。 


ます 。 


スソ ックス 
オー バー ニー な どの 長い ソ 
ックス を 、 わ ざと 膝下 で 留 


ルー 


め る ファ ッ ン ショ ン 。 
専用 の 厚手 の ソック ス が あ 
リリ = す 。 


ルー ズ 





スー パー ルー スズ ス 
さら に 長い ルー ズ ソ ッ ク 
ス 。 テ ィ ー ン の ルー ズ ソ ッ 
クス は 少し 前 に 廃れ 、 今 で 
は コス プレ に 近い も の が あ 
WET. 


TA 


+s++ sna tts CC OOE OC OSCE COCOCCOCOCOCOOCOOCOOCOCOCCOCC OCC CCC OCC test tne eee eee ee AO 


バッ クシ ー ム スト ッ キ ング 





g E ri er その ー 上 7 


SS ッ ン 


全身 を 覆う スト ッ キ ング 。 と は いえ 、 一 般 の 人 が 
日 常 生 活 に お いて 使う も の で は な く て 、 ポ ボディ ラ 
イン を 強調 する た め の ア ダル ト 衣 装 ・ セ クシ ー ラ 


ンジ ェ リ ー で す 。 和 全体 が レー ス 加 工 だ っ た り 、 網 
目 の 大 き な も の も あり 、 グ ラビ ア な どの 撮影 時 や 、 
夫婦 や 恋人 の 夜 用 の アイ テム で す 。 





= ニー 





NVA KES L CHE FEZBSC SURT, B 
ます 。 持 っ た 状態 で の 対 まな いよ うに 上 げ て いき ま 


比 は この くら いで す 。 す 。 こ の 時 に 爪 に 引っ 掛か 
っ て 伝 線 し て し まう 事 も 。 





も う 片 方 を 究 き ます 。 伸 ば 
SFF E, CORAT 
股 部 分 が 上 まで 上 が ら す ず 、 
容 き 直し に な り ま す 。 





塞 く 時 に この よう に 足 を 開く 事 は あ 
り ま せん が 、 間 の 部 分 に し わ は ほ と 
ん ど で き ませ ん 。 パ ンス ト は ば っ つ 
ん ば っ つん な の で す 。 





脱ぎ 捨て られ た パン ティ スト ッ キ ング 。 
新品 に 比べ る と 伸び て いま す 。 

















少し 前 に 流行 っ た 、 底 の 厚い ブー ツ 。 
育 が 高く 見 える の で す が 、 披 挫 や 交 
通 事故 が 多発 し た り と あま り に 実用 
性 が 低かっ た た め に 、 今 で は だ いぶ 
数 を 減ら し まし た 。 芸 能 人 や 歌手 の 
方 は 、 今 で も 時 々 ステ ー ジ 衣装 と し 
て 用 いる よう で す 。 





中 の 側面 に 空き が ある 構造 
の 靴 、 及 びそ の デザ イン の 
事 を こう 呼び ます 。 
















E (アウ ト ソ ー ル ) が ゴム で 作ら 
れ て すべ り に くく 、 本 体 は 布製 で 
で きた 学生 用 の 靴 。 
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中 生体 を 包ま な いで 、 紐 や バン ド で 定 に 留 








ee 

@ 
Me Se < Te DOICHDSTEN'CES, | 
ベル ト の よう な 構造 部 分 。 E 
か か と 部 分 で 留め る ヒー ルス トラ ッ プ や 、 a 


飾り の た め の ス トラ ッ プ な ど 、 さ ま ざ ま な 
バリ エー ショ ン が あり ます 。 


底部 分 に ラバ ー 素 材 を 用 い 、 足 音 を 静か 
に し た 潜 。"Sneak" (忍び 寄る ) と い 
う 英 語 か ら こ の 名 前 が つき まし た 。 


バス ケッ トシ ュー ズ な どの ハイ テク スニ 
ー カ ー も 営め 、 運 動 用 を 目的 と し た 靴 の 
た め 、 紐 や スト ラッ プ で 上 部 を 留め る の 
が 一 般 的 で す が 、 そ の まま 容 く だ け の タ 
イプ も あり ます 。 





ひも や 留め 金 ・ ベ ルト な ど を 用 い ず に その まま 履 
ける 、 甲 の 部 分 を 広く 開け た 靴 の 総称 。 ヒー ル は 
高い も の か ら 低 いも の まで あり ます 。 


雨 の 日 用 の ゴム 靴 。 ブ ー ツ に 比べ 、 
履き 口 が 大 きい の と ファ スナ ー な ど 
が 無い も の が 多い の が 特徴 で す 。 


くる ぶし か ら す ね の 中 央 くら いま で の 高 さ の 
ブー ツ が いわ ゆる 「 普 通 の ブー ツ 」 に な り ま 
す 。 こ の イラ スト で は レー スズ アップ 構造 が あ 
り ま す の で 「 編 み 上 げ ブ ー ツ (ニレ ー ス アッ 
プ ブ ー ツ )」 に な り ま す 。 







くる ぶし あたり 、 も し く は それ より も 低い 位置 
まで し か 牧 わ な い ブ ー ツ 。 2007 年 に 流行 し 、 今 
も 人 気 の 衰 えな い 新生 の デザ イン で す 。 





か か と が 覆 わ れ て いな い 、 つ っ か け て 履く タイ プ 
の 履物 。 サ ンダ ル と 違い 、 か か と を 止め る ベル ト 
が な いた め 、 走 っ た りな どの 運動 に は 向き ませ ん 。 


ムー トン (羊毛 皮 ) が 内 側 に 使わ れ て い 
る 冬 用 の 温か い ブ ー ツ 。 土 踏ま ず 部 分 は 
有る も の と 無い も の が あり ます 。 


結び 紐 や 留め 具 が な く 、 足 を すべ り 込ま せ て 
HEED (RYU Y THY) の 一 種 で す 。 
計 で で き て いる も の が 多く 、 女 子 高生 の 学校 
指定 の 潜 は ほとん どこ れ で す 。 














Oo OC SOOO PERO EH OH SEEN ti te 0 tS tt OO I SG ESSERE ba 
ロン グ ブー ツ , 

x 

« eo 


膝下 くら いま で の 長 さ の ブー ツ 。 
さら に 長く 、 膝 を 越え る 長 さ の も 


の は サイ ハイ ブー ツ や スト ッ キ ン 
グ ブ ー ツ と 呼ば れ ま す 。 





※ 和 風 履物 を 描く と き の 注 意 ! 
歯 は 後ろ 寄り に な り ま す 。 


鼻緒 は 真ん中 。 左 右 の 
区 別 は あり ませ ん 
鼻緒 は けっ こう 後ろ まで きま す 。 前 か ら 3 
27 の 2 て らい の ど と ろ ま で 。 


人 が 草履 (ぞう り ) に 似せ て 造り だ し た 汎 巫女 さん や 舞 既 さん が 履く 、 か さ の 
用 靴 型 決戦 履き 物 … で は な く て 草履 に 早 高い 木 靴 。 底 に 穴 が 空い て いて 、 歩 
( 昔 は 牛皮 ) を 貼っ て 、 雨 や 雪 を 防い だ も く と ぼっ くり ぼっ くり と 音 が する の 
の で す 。 ち な み に 、 全 わら で 作っ た の が わ で この 名 前 が 付き まし た 。 関西 で は 
ら じ 、 畳 用 の い草 で 作っ た の が 草履 で す 。 「 こ っ ぽ り 」 と 呼ば れ ま す 。 





HODESE (トゥ ) に は 、 多少 の 年 齢 が 表れ ます 。 





オー プン トゥ スク エア トゥ ラウ ンド トゥ gle 

つま 先 部 分 が 覆 わ れ て いな スク エア は 「 四 角 」 と いう 丸い 形 。 か わい い 印 象 に な ボイン テッ ド ト ゥ 
いも の 。 サ ンダ ル な ど は こ ご 意味 。 角 ば っ た 有形 で す 。 り ま す 。 言い 換え れ ば 、30 A (ポイ ント ) の まう に 和 失 
の 形 が 多い で すね 。 代 を 越え る よう な 大 人 の 女 っ た 形 。 大 人 っ ぱ ぽい 印象 に 


性 は 、 あ まり 履き ませ ん 。 な り ま す 。 


江 の 名 前 に も な っ て いる ハイ ヒー ル が 一 番 有 名 で す が 、 
か か と (ヒー ル ) に は さま ざま な 種類 が あり ます 。 見 栄 
え 重 視 で 、 実 は 歩く の に 苦労 する も の な ども 多い の で す 
が 、 お ん な の こ は フ ァ ッ ショ ン の た め な ら わ ず か の 健康 
を 犠牲 に する 覚悟 で 日 々 を 送っ て いる の で す 。 





ロー ヒビ ヒール ミド ル ヒ ー ル ハイ ヒー ル 

3 cm 以下 の 低い ヒー ル 及 びそ うい 3cm~ 7 cm の 間 く らい の 高 さ 7 cm 以上 の 高 さ を 持つ ヒー ル 。 背 を 高 
っ た 靴 。 紳士 用 の 革靴 や 、 背 の 高い の ヒー ル で す 。 く 、 足 を 長く 、 ふ くら は ぎの 形 を きれ い 
女性 が それ 以上 痛 を 高く 見 せな いよ に 見 せ て くれ る と いう 利点 が ある た め 、 
うに 履き ます 。 少々 の 歩き づら さ は ガマ ン し ます 。 


ヒー ル と ソー ル 





ウェ ッ ジ ヒー ル キュ ー バ ン ヒ ー ル 
土踏まず 部 分 が 無い 形 。 靴 底 太く 、 ほ ぼ ば 垂直 な ミド ル ヒ ー ル 
(ソー ル ) が べったり と 地面 に CT 6 


$< ONC, CMOMAOHE TD I 
ッ ジ ソー ル と も 言い ます 。 
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コー ツン ビー スタ ッ ク ヒ ー ル 
円 雛 状 の 、 付 け 根 が 太く 先 が 細 い ヒー ル 。 革 な ど を 積み 重ね て 作っ た ヒー ル 、 ま た 
は そう 見 える 模様 の つい た ヒー ル で す 。 


ン イ ンダ 


スク エア ヒー ル スト レー ト ヒ ー ル スプ フ プール ヒー ル 
四角 (スク エア ) 型 の ヒー ル 。 地面 に 垂直 に 降り る 、 ま っ すぐ 付け 根 と 接地 面 が 太い ヒー ル 。 
な ヒー ル の 事 で す 。 





セッ トバ ッ ク ヒ ビ ヒール ビ ピナ フ ォ ア ヒー ル フラ ッ ト ヒ ー ル 

ヒー ル 後 部 が 地面 に 垂直 に 降り 、 前 側 は 土踏まず 部 分 が 低く 、 な だ ら か な 曲 ロー ヒー ル よ り も 半分 以上 低い 

付け 根 に 向かっ て 曲面 を 描く ヒー ル 。 面 を 描い て いる 太め の ソー ル 。 ピ ナ フラ ッ ト (平たい ) な ヒー ル 。 
フォ ア と は よだれ か け の こと で す 。 カン フー シュ ー ズ 等 は 、 全 く ヒ 


ー ル が あり ませ ん 。 


LAL ン イ 


フラ ンジ ヒー ル フレ ンチ ヒー ル 
接地 面 に 向け て 広がっ た ヒー ル 。 フ 付け 根 が 太く 、 接 地面 へ な め ら か に 
ラン ジ は | 突き 出 た 縁 」 の 意味 で す 。 細く な っ て いく ヒー ル で す 。 


bala |} 
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。 ーー アウ ター と イン ナー oOo 」 


















P.075 か ら P.114 に わた っ て 紹介 し て きた 「 ト 
ッ プ ス &S ボ トム 」 を 、 外 に 着る も の と いう 意味 
で 「 ア ウタ ー」 と 呼び ます 。 そ れ に 対し 、 服 の 
中 に 着る 下着 を 「 イ ン ナ ー」 と 呼び ます 。 

お ん な の この 下着 と は 、 体 を 優し く 包 み 込 ん で 
くれ る だ け で な く 、 体 の ライ ン を 美しく 保つ 、 
補助 的 な 効果 を 持つ も の が あり ます 。 し か し 逆 
に 、 そ う で ある が ゆえ に 体 に 合っ て いな い 下 着 
を 見 栄え の た め に 着 続け こし まう と 、 健 康 を 害 
し て し まう 場合 も ある の で す 。 





イン ナー( 着 ) 
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下巻 こぼれ 請 : し ま パ ン は 不 人 気 1 


これ か ら 紹 介し て いく 下着 の 中 に は 、 男 性 に 見 られ る こと を 前 提 
と し た も の 、 見 られ な いこ と を 前 所 と し た も の の 両方 が あり ます 
が 、 そ の よう に 男性 の 目 を 引く 下着 の 中 で 、 横 し ま の バン ツ 、 い 
わ ゆ る 「 し ま パ ン 」 を こよ な く 好 お 性癖 を 持っ た 男性 が いま す 。 
し か し ファ ッ シ ョ ン と し て の 横 し ま (ボー ダー と いい ます ) は 、 
人 間 の 目 の 錯覚 か ら 模 に 広がっ て 見 えて し まう こと 、 体 の ライ ン 
が 判っ て し まう こと か ら 、 体 型 を 気 に す る よう な 年 齢 の お ん な の 
こ に は 敬遠 され が ちな の で す 。 





+ VAN SMS 


靴下 留め 。 ベ ルト 状 の も の (ガー ター ベル ト ) や 、 
ゴム 状 の も の が あり ます 。 パ ン テ ィ ス トッ キン グ や 、 
腺 の 部 分 に 滑り 止め の つい た スト ッ キ ング が 普及 
し 、 必 要 性 は な く な っ て き て いま す が 、 セ クシ ー さ 
を 演出 し た いと き な ど に 使わ れ ま す 。 シ ョ ー ツ を 先 
に 容 い て 上 に ガー ター ベル ト を 容 く の か (見 栄え が 
いい ) ガー ター ベル ト の 上 か ら シ ョ ー ツ を 窟 く の か 
(お 手洗 い に 行 く と き に 脱が な く て 済む ) 議論 が な 
され ます が 、 正 解 は 「 ど ちら も 」 で す 。 シ ョ ー 等 で 
あれ ば 見 栄え を 優先 し て ガー ター の 下 に ショ ー ツ を 
究 き 、 会 社 の よう に 長 時 間 の 使用 が 前 提 で あれ ば シ 
ョ ー ツ を 外側 に 容 き ます 。 


お な か や お 尻 、 太 も も を 補正 する た め の 、 パ ン ツ 型 の 下着 。 

あく まで 補正 用 な の で 、 あ まり 人 (特に 男性 な ど ) に は 見 せ た く あ 
り ま せん 。OL さ ん 等 で 、「 食 事 は DK だ けど 、 え っ ち は ダ メ 」 な 日 
は 、 こ の よう な 補正 下着 を つけ て いる 日 で ある 可能 性 が あり ます 。 
どう し て も 拒み きれ な い 時 は トイ レ で 脱い で バッ グ の 中 に し まっ た 
り と 、 お ん な の こ は 見 えな いと ころ で と て も 努力 し て いる の で す 。 





下着 と し て の キャ ミソ ー ル は 、 ス リッ プ の 上 半身 
だ け の も の で す 。 着丈 が 短く 、 ウ エス ト 部 分 まで 
の 長 さ で 、 パ バン ツ は 隠れ ませ ん 。 

それ は 、 ス リッ プ と 違い 、 主 要 な 目的 が 「 ア ウタ 
ー と の 摩擦 を 減ら す ] こと で は な いか ら で す 。 
また 、 着 丈 に 関し て は ミニ スリ ッ プ な ど 、 キ ャ ミ 
ソー ル と 同じ 丈 の も の も 存在 し ます が 、 ス リッ プ 
と キャ ミソ ー ル で は バス ト 付 近 の 圧迫 が 少し 違い 
ます (スリ ッ プ の ほう が ゆっ た り し て いま す )。 
また 、 ア ウタ ー の キャ ミソ ー ル と の 違い は 、 シ ー 
スル ー 素 材 に な っ て いて 肌 が 透け こし まう も の も 
多い こと 。 

ブラ の 上 か ら 着 ます が 、 ブ ラ を し な いで 寝る 人 は 、 
素肌 の 上 に 着 て 寝 た り し ます 。 


ベビ ー ド ー ル ミニ スリ ッ プ 


丈 は キャ ミソ ー ル と 近い ボトム や ドレ ス と の 摩擦 
で す が 、 装 和 飾 や 体 の ライ を 減ら す た め の も の で す 
ン を ほとん ど 出 さ な い の の で 、 パ ン ツ は 隠れ る の 


が 違い ます 。 が 普通 で す 。 





スリ ッ プ 


膝 の うえ まで の 丈 。 


ロン グ ス リ ッ プ 


ロン グ ス カ ー ト 用 で す 。 


胸 か ら 腰 に か け て を 締め 付け て 細く 見 せる た め に 
BASSO RECS. 多く は 編み 上 げ 構 造 を 持ち 、 
サラ シ と 同じ く か な り 体 を 圧迫 し て 着用 し ます 。 
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着物 を 着る 際 、 体 の ライ ン が 美 
し く な る よう に 、 体 に 巻い て 胸 
を 潰し た りす る た め の 布 。 イ ラ 
スト な ど で 描 か れる 場合 に 包帯 
の よう に 細く 描く 人 が いま す 
が 、 幅 は 30cm と か な り 広 いで 
す (た だ し 、 半 分 に 折っ て 使う 
こと も 多い で す 。15cm は 指 を 
伸ばし た 手のひら より 若干 細い 
くら い )。 駿 吹き で 水分 を 与え 
な が ら 、 大 き な 深 呼吸 は で き な 
い ほ ど に ざ ぎゅう ぎ ゆ ゅ うに 締め て 
巻い て いき ます 。 





g マ 


{ ショ ー ツ ・ パ ン テ ィ に つい て } 


女性 の 股間 部 を 覆う 下着 は 「 パ ン ツ 」 な の か 「 シ ョ ー 
ツ 」 な の か 「 パ ン テ ィ 」 な の か と いう 疑問 を 抱く 人 は 
いる か と 思い ます 。 パ ン ツ は [HEE 2 つの 穴 に 通し 
CHC BO) 全て を 指し 、 そ の 中 で 「 短 いも の 」 全て 
を ショ ー ツ と いい ます の で 、 股 間 部 を 覆う 下着 は パン 
ツ で も ショ ー ツ で も ある の で す 。 

と は いえ 、 統 計 を 取っ た と ころ 着用 する 女性 た ち 自 身 
は 「 バ パンツ 」 と 呼ぶ こと が 一 般 的 な よう で す 。 


「 バ ン テ ィ 」 と いう 呼び 名 は 限定 し て 下着 を 指す 呼称 で 
す が 、 い や らし い 印 象 を 写 え て し まう た めか 、 日 本 の 
お ん な の こ は あ まり その 呼び 名 を 使い ませ ん 。 

長 時 間 の 使用 を 考慮 し て 、 股 間 下 部 に は 汚れ 防止 の あ 
て 布 が あり ます の で 、 縫 い 合 わせ の 箇所 が 水着 や ブル 
マ と 違う あたり と 、 下 着 の バン ツ は 脱い だ 状態 に お い 
て 容 き こみ 口 が くし ゅ くし ゅ っ と し て いる あたり の 伸 
縮 具 合 が 、 繧 と し て 描く 際 の 注意 点 で し ょ うか 。 








前 部 後部 人 トン 
あて 布 を つなげ た 内 側 に 縫い こん だ 
タイ プ タイ プ 


な の で 、 お ん な の この 








パン シ ツ に は 
縫い 目 の 線 が で きる の 
CT. 
くし ゅ くし ゅ っ と 縮ん 
で いま す 。 PEMUT, SIPI 
の 縫い 目 に な り ま す 。 
ーーーー ャ 
MEN 内 側 に ゴム が 貼っ て ある 
Fcp ; も の は 、 も と も と 縮ん で 
いな い の で 、 守 いて も 変 
わり ませ ん 。 
N 
wm 
へ 
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ZA 
下着 の ショ ー ツ は その 股上 の 丈 や 足 ぐ り S 
(下腹 部 と 脚 の 境界 ) の カッ ト の 違い に よ 
っ て 分 類 さ れ ま す 。 





お 尻 を 大 きく 包み 込む ショ ー ツ で す 。 子供 用 の 
ショ ー ツ な ど は 、 ほ と ん どこ れ に 該当 し ます 。 








ロー ライ ズ と 勘違い する 人 

が 多い よう で す が 、 股 上 の 

深 さ と は 関係 が な く 、 足 ぐ 

り の カッ ト が 浅い バン ツ や 
ー ツ の 事 で す 。 


股上 が 浅く 、 ア ンダ ー ヘ へ ア 
が 隠れ る 程度 の 深 さ し か な 
い シ ョ ー ツ 。 一 般 的 な ショ 
ー ツ は 股上 26cm 程 度 (お 
へ そ が 隠れ る ) で 、20cm 
<17cm く らい まで を ロー 
ライ ズ と 呼び ます 。 お へ そ 
や 腰 を 見 せ 、 そ こ に 視線 を 
誘導 する 事 で 体 を スリ ム に 
見 せま す 。 同 じ く ロー ライ 
ズ な ジー ンズ な ど を 容 く 際 
に 、 下着 が 見 えて し まわ な 
いよ うに 用 いら れ ま す 。 


最も 股上 の 浅い ショ ー ツ 。 
上 記 の ロー ライ ズ と の 間 、 
股上 17cmー14cm の も の 
を 「 ス ー パ ー ロ ー ラ イズ 」 
と 呼び ます が 、 そ れ よ りさ 
ら に 浅く 、 股 上 14cmー 
9cCm く らい まで の も の で 
す 。 人 に よっ て は 、 処 理 を 
し な く て は アン ダー ヘア が 
見 えて し まう ほど 、 股 上 丈 
が 短い で す 。 





スキ ャ ン テ ィ は 少し 旧い 呼び 名 で 、 今 で 言う 「 ス ーー 
バー ロー ライ ズ 」 な ショ ー ツ の こと で す 。 ジ ー ン ズ 
な どの バン ツ に し て も 、 こ の よう な ショ ー ツ に し て 
も 、 股 上 16cm 前 後 が 「 ス ー パ ー」、 股 上 13cm 前 後 
を 「 ウ ルト ラ 」 と 呼ん で 区 別して いる よう で す 。 図 
の よう に お し り が 見 えて し まっ て いる の で 、 ロ ー ラ 
イズ ボトム と 合わ せる 場合 以外 に は 実用 性 は 低く 、 
主 に セク シー さ を ア ピー ル す る た め の 下 着 で す 。 





ブラ ジル 、 リ オ の カー ニ バ ル の ダン サー な ど が 着け る 衣 
表 が 由来 で 、T バ ッ ク と 近い で す が 、「 サ イド が 紐 状 」 
で ある こと が 定義 に な っ て いま す 。「 紐 」 を 意味 する 
「 ソ ング 」 と いう 別名 も あり 、 ボ トム に 下着 の ライ ン が 
出 な い の で 、 使 用 目的 は T バック と 同じ で す 。 





源流 は アマ ゾン 有川 流域 部 族 の 民族 衣装 
で 、 陶 器 製 の 前 部 パー ツ に 紐 を つけ た だ 
け の も の で し た 。 





ブリ ー フ と トラ ンク ス の 中 間 の よう な びっ た Jax ウエ スト ニッ パー、 ジ ショーツ お よび 
り し た 肌着 。 元 は 男性 用 で す が 、 近 年 は 女性 ガー ドル が 一 体 に な っ た よう な 補整 下着 。 
用 の も の も 売ら れ て いま す 。 レオ ター ド の 下着 版 で す 。 


補正 下着 な の で 、 後 ろ は フル ヒッ プ が ほとん ど で す 。 








。 お 万 の カタ ナチ 


4 
LD PPETECTTTET LCL TEETER TRULLI TTR TTL ETL TLE TTP Te Teer ey ` 


た ま ご 型 ZARE 
な め ら か な 曲線 を 描く 、 お 尻 の 最も 美しい と ウエ スト が 細い の に 、 お 尻 や 定 に 肉 が 付き す 


され る 理想 の 形 で す 。 ざ て いる 形 。 





六角 形 型 fe! 
脂肪 も 筋 内 も 多く 、 ど ー ん と 張り 出し た お 尻 。 旧 肪 が 少な く 、 筋 肉 に よっ て お 尻 が 上 を 向い 


欧米 人 に 多い で す 。 て いる 男性 的 な お 尻 で す 。 ア スリ ー ト や 黒人 
な どの 引き 締まっ た 体 の 人 に 多い で す 。 





平 尻 
お し り の お 肉 に 張り が な く 、 扇 平 に な っ て 





いる 形 。 





※ 安 産 型 っ て な ぁ に ? 
お 尻 の 肉付き と は 関係 な く 、 骨 盤 の 幅 が 広い こと で す 。 筒 型 な ど と 
の お 尻 は 骨盤 の 幅 が 狭い の で | 難産 型 | と 言え る で し ょ う 。 


袖 な し で 、 胸 か ら 膝 あたり まで を 覆う 長い キャ ミソ 
ー ル で す 。 ス カー ト の 滑り を よく する た め に 外 着 よ 
り 少 し だ け 短 いも の を 着 ま す 。「 シ ミー ズ 」 も 同じ 
も の で す が 、 そ ちら は 少し 旧い 呼び 名 で す 。 





ワン ピー ス 型 の 寝 巻 き 。 寝 相 が 悪い 人 が 
着る と 、 寝 て いる 間 に 裾 が お 腹 辺 り ま で 


上 が っ て き て し まい ます 。 





o や や 


ハン ヤマ 


上 着 と ズボン が セッ ト の 寝 巻 き を の 一 つ 。 
( 注 ・ き ぐる み バ ジャ マ な ど 、 一 体型 の 
も の も あり ます ) 

また 、 お ん な の こ が 友 達 の 家 に 集団 で お 
泊まり し て お 駄弁 りす る の を 「 バ ジャ マ 
バー ティ ー」 と いい ます 。 


















サイ ド を 細い 紐 や リボ ン な ど で 結 ぶ j 
デザ イン に な っ て いる バン ツ 。 実際 | | 
に ほど ける も の と 、 デ ザイ ン だ け で KU J 
ほど け な い も の と が あり ます 。 ーー = 
p` ; ; F N 
< Pá 
1 | / 
a の する る も せる る る の か あ か や る する 年 あの や なの ゆる る あの を も ち す な の の る る る の の ちせ るる や る る の な る や も るる る = が る する な な る や る の な さる の e や る >o "6 
| バス ロー ブ プ | 
時 
N 


肩 ひ も が な く 、 ウ エス ト ま で ある ブラ ジャ ー。 体 の 


ライ ン を 補整 する 役割 も あり ます が 、 装 飾 が つい て 
いる な ど セ クシ ー さ や エレ ガン ト さ も 演出 する も の 
が 多い の も 特徴 で す 。 イ ン ナ ー で す が 、 ア ウタ ー と 
し て の ビス チェ も あり スカ ー ト つき の タイ プ を ビス 
チェ ドレ ス と いい ます 。 


アウ ター と し て の コー ディ ネー ト 















乳房 を 包む 下着 。 お ん な の この 胸 を 支え る だ け で な く 、 
胸 の 形 を 美しく 整え た り 、 体 へ の 負担 を 減ら し た りす 
る 、 と て も 重要 な 下着 で す 。 

逆 に 、 体 に 合っ て いな い サ イズ の も の を 着用 し 続け る 


と 、 か えっ て 負担 が 大 きく な っ て 、 体 調 不良 の 遠因 に 
な っ て し まい ます 。 

も ちろ ん アジ ャ スタ ー や スト ラッ プ に よっ て 調節 は で 
きる の で す が 、 国 産品 と 外国 品 な ど メ ー カ ー の 違い に 
よっ て 、 サ イズ 表記 が 同じ で も サイ ズ の 基準 に 差 が あ 
り 、 さ ら に お っ ぱい は 体重 と 同じ く 数 ヶ月 で サイ ズ が 
変わ っ た り し て し まう こと も あり ます か ら 、 体 の サイ 
ズ に ちゃ ん と 合っ た ブラ ジャ ー を し て いる 人 は 、 意外 
に 少な いそ う で す 。 





スト ラッ プ 


肩 に 市 る た め の 紐 。 


アシ ジャス ター 


スト ラッ プ の 長 さ を 邊 調整 


フラ カッ プ 


お っ ぱい を 包む 部 分 。 


する た め の も の 。 






ワイ ヤー 


1 
乳房 の 下 に あたる 部 分 に ある 金属 性 RES 
Dis. 乳房 を 支え 、 形 を 整え る 。 oe 
bo 乳房 を 支え 、 形 を 整え 調整 を し ます 。 





フラ ジャ ー の サイ ズ 


アン ダー バス ト と 
トッ プ バ スト の 差 


アン ダー バス ト が 70cm、 ト ッ プ バス ト が 80cm の 場合 、A70。 


市 販 の 製品 の 場合 、 ア ンダ ー バ スト の サイ ズ は 65、70、75…… 


と 5cm 刻 み に な っ て いる 。 


は 背中 側 に あ 
る も の も 。 


ツ 


胸 バ ッ ト 
胸 を 大 きく 見 せる た め に 、 ブ ラ 
ジャ ー の 中 に 入れ る 詰め 物 。 


ee EE PR s 
1 バス ト の トッ プ と アン ダー | 


パス ト の トッ プ は お っ ぱい の 最も 幅広 い 点 
(つま り 乳 首 上 ) を 通る よう に 測り ます 。 
アン ター は 、 お っ ぱい の すぐ 下 、 助 骨 に あ た 
る 部 分 の 幅 で 測り ます 。 





つま ワー…… こん な に 体型 が 違っ て も 、 同じ A カ ッ プ な ん で す ! 


=r OS 










トッ プ 74cm 
アン ダー 64cm 


トッ プ 100cm 
アン ダー 90cm 





ETT PE DME SES Se SSE 


いち ば ん 一 般 的 で 種類 や 数 の 多い ブラ 。 
フル カッ プ と 違っ て 「 寄 せ て 上 げ る 」 効 


果 が 強い も の が 多く 、 普 通 一 小 べ さめ の お 
っ ぱい の 人 向き で す 。 


x 
2. 
2, 
= り 
だ 
よ 
2 








や へ 


k 胸 全 体 を 包み こむ 、 布 地面 積 の 多い ブラ 。 


Å 肉体 へ の 負担 が 軽い の で 、 お っ ぱい の 大 
き な 人 や 、 肩 や 脇 な ど 胸 まわ り に 余計 な 
お 肉 が 付き すぎ な 人 向き で す 。 





g COCO OCS TCT TT TT DOSTHSEEO EE SEOOTEROOSONSOOEEEES OO ROE SCHR OCCR ES ER OCESS ~ 2% 
を う 
ぅ 


。 3/4 カ ッ プ プラ 


背中 は こう な っ て ます 


NA as + ee eee ee te Pee tt PPP PPP PPP Pee Pee Pee eee Pee Pee eee eee a ts eee eee ee eee) へ で 


デ ミカ ッ プ ブラ 


カッ プ サ イ ズ が フル カッ プ の 半分 の 
ブラ 。 補 ぐり の 大 きい キャ ミソ ー ル 


や ドレ ス な ど 、 胸 元 の 開い た 服 を 痛 
る 時 に 着用 し ます 。 








3 


お っ ぱい を 包み 込む こと な く 、 た だ 棚 (シェ ルフ ) 
に 載せ る だ け の ブラ 。 胸 の 大 きい 人 が 着用 する と セ 
クシ ー ラ ンジ ェ リ ー と し て 破壊 力 抜群 で す が 、 胸 の 
小さ な 人 が 着用 する と 少し 悲し い 事 に な り ま す 。 





スト ラッ プ が な い 、 も し く は 着脱 可能 な ブラ 。 
キャ ミソ ー ル や 補 の 大 きく 開い た ドレ ス な ど 、 


肩 の 出る 服 を 着る 時 に 用 いま す 。 た だ し 、 胸 の 
形 の 補整 効果 は 低く な っ て し まい が ち で す 。 





いる TY PS Sv fy OH PSS SS 


固定 する た め の ホ ッ ク が 前 側 に ある ブラ 。 
一 般 的 な ブラ は スト ラッ プ に 腕 を 通し た 後 、 ホ ッ ク を 
前 や 脇 で 留め 、 ず りり っ と 背中 に 回 し て 装着 する の で 
す が 、 こ の ブラ は 直接 見 な が ら 前 で 留め られ る の で 、 
体 の 硬い 女性 で も つけ 易く 、 胸 の 形 も 整え や すい の で 
また 、 男 子 の 側 か ら 見 れ ば 、 え っ ちの 時 に 背 
中 に 手 を 回 し た り 、 後 ろ を 向い て も ら う こと も な くそ 
の まま 外せ る の で 「 外 し や すい ブラ 」 な の で す 。 





-FNF VJ Ú 
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の ご ~% 
スポ ー ツ ブラ 
E ps 


胸 の 下 ま で の タン クト ッ プ の よう な が 形 の ブラ 
ジャ ー。 動い て も ずれ に くい よう に 、 肩 紐 が 
太く な っ て いま す 。 ワ イヤ ー や ホッ ク が な い 
も の が 多く 、 頭 か ら か ぶっ て 着用 し ます 。 
育 中 の 布地 分 が 多い の で し っ か り 固 定 で きる 
た め 、 ス ポー ツ な ど 激 し い 運 動 を する と き に 
着用 する 場合 が 多い で す が 、 ま だ それ ほど 胸 
が 発育 し て いな い 、 ふ くら みか け の お ん な の 
こ が つ ける こと も あり ます 。 


肩 の スト ラッ プ を 背中 の ベル ト に 
回 さ ず 、 首 の 後ろ で 吊っ た ブラ 。 


夜 用 の ゆっ た り と し た ブラ 。 普通 の ブラ を し な が ら 寝 る の 
は 路 屈 で すし 、 胸 の 張り が 低下 し て きた 女性 が ブラ を し な 
いで 寝 続 ける と 胸 の 形 が 悪く な る な ど 、 必 要 性 と いっ て い 
い ほ どの 実用 性 が あり ます 。 し か し 、 寝 る と を き に ブラ を つ 
ける 女性 は 全体 の 半数 未満 で す 

ナイ ティ ブラ の 特徴 は 他 に 、 バ スト の 横 流 れ を 防ぐ た め に 
スト ラッ プ が 外 寄 り に ある こと 、 ス トラ ッ プ の 幅 が 広め で 
ある こと 、 カ ッ プ の 外側 が 厚 ゆ に な っ て いる こと 、 夜 使用 
限定 の た めか 、 レ ー ス な どの ふり ふり が 大 きめ で ある こと 
な ど が あり ます 。 





特殊 シリ コン で で きた 、 ス トラ ッ プ も ベル ト も な い ブ ラ 。 
シリ コン に 吸着 性 が ある ほか 、( 美 し い 谷 間 を 作る た め 
に ) 中 に 寄せ て 引っ 張る ヌー ブラ の 力 と 外 に 広 が ろ うと 
する お っ ぱい の 力 の 作用 に より 落ち ませ ん 。 





普段 、 お っ ぱい は 外 を 向き ます 。 


A 4 


¥ | 


押さ え 込 む 力 と 広 が ろう と 
する カカ の 作用 に よっ て 固定 
され ます 。 





TALL 

胸板 

まな 板 
洗濯 板 
エグ レ 胸 
ペチ ャ バイ 
DONTE 


べた べた 


べた ん こ 
ふく ら み が け 
低 脂肪 乳 
a4 作 。 
ナイ ン 
ナイ チチ 





お っ ぱい の 表現 アレ コレ 


ボイン 
豊 乳 
巨乳 
爆乳 
魔 乳 
けし か らん お っ ぱい 
生意気 な お っ ぱい 
だ らし な い お っ ぱい 
うし ちち 
た わ わ 
特 盛 
メロ ン 
ズ スイ カッ プ 
ゲッツ y 
ミサ イル 





胸 を 大 きく 見 せる た め に 、 ブ ラジ ャ ー の 中 に 
入れ る 詰め 物 で 、 シ リコ ン が 主流 で す 。 に せ 


ちち 。 偽 バイ 。 が っ か りお っ ぱい 。 





胸 パ ッ ト 





乳首 と 下着 の 摩擦 を 抑え た り 、 グ ラビ ア な ど で 乳 
首 を 隠す た め の 、 円 形 で 肌色 の 絆 創 言 。 ニ ッ プ レ 
ス は 商品 名 な の で 、 海 外 で は 通じ ませ ん 。 





お っ ぱい の カタ ナチ 


5 
STEERER EEE EEO HERERO EEE EEE ERROR EEO Oe ee ee 


平たい 胸 。 一 部 の 男性 に は 、 豊 
か な 胸 よ り も 受け る よう で す 。 
貧 乳 は ステ ー タ ス な ん だ と か 。 


的 紅型 


日 ケッ ト 、 ミ サイ ル 、 [な まい き な 
お っ ぱい 」 な どの 別名 が あり ます 。 
若い 巨乳 の 人 の 多く は これ で す 。 


三角 型 


乳首 が ツン と 上 を 向い た お っ ぱい 。 


IN 


お わん 型 
日 本 人 に 最も 多い 形 。 半 球 型 
より も 少し 小さ い 胸 で す 。 


巨乳 の 人 の 胸 が 少し 垂れ 、 
アン ダー に 乳房 が くっ つい 
て いる お っ ぱい で す 。 


ヤキ 型 
乳房 が 下 を 向い た 、 長 い 
お っ ぱい で す 。 


これ を お わん 型 と 呼ぶ 人 も 
いま す が 、 お わん 型 の も う 
ちょ っ と 大 き な 胸 で す 。 


鳩 胸 っ て な ぁ に ? 


鳩 胸 は 一 種 の 骨格 異常 で 、 助 骨 の 絆 
面 が 重力 に 対し て 垂直 で は な く 上 が 
手前 に 、 下 が 突き 出し て 傾 絆 し て い 
る た め 、 相 対 的 に お っ ぱい が 上 を 向 
さき 、 胸 が 大 きく 見 える こと で す 。 老 
年 で は 肺気腫 に な りや すい で す が 、 
よほど 骨格 の 湾曲 が ひど い 場 合 を 除 
き 、 若 いう ち に は そこ まで デメ リッ 
ト の な いも の で す 。 





もら の る ちの で で の で の の の の の の の の の も の の Pc の の の の ら の ゃ ぶ の の る の で の の とら で の の の の や の の で の GeoG る の の る の る らら の ので の で の の や で ら GO の の の 9 の の の の で もら の G る くら る の で Goee の Ge の も の の の も ら G の る Gooeeoeeeeeeeeeee ee xay 











こん な タイ プ も 


フリ ル や レー ス 、 リ ボン な ど を ほど こし 、 か わい 
さや セク シー さ を 重 視 し た ネグリ ジェ 。 機能 性 は 
あま りな く 、 見 せる た め だ け の 下着 で す 。 
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ラリ エッ ト 


アン クレ ッ ト 
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AEDT. HeEBSKIBCIVUYI. AA 
だ けつ ける の が 大 本 。 耳 の 縁 に ひつ か け て は 
め る だ け の タイ ブ プ の も の が ほとん ど で す 。 





サー クル (Fi) か ら 名 が 付い て いて 、 
指 畔 の こと も 指し ます 。 





ド ア 
i: Ff 
| も 
| サ 
に OF 
e | 
体 に 穴 を 開け 、 そ こ に 針 部 分 を 通し て 装着 する — 
飾り 。 男の子 が 思う より は 、 ピ アス に 抵抗 を 感 
じ な い お ん な の こ は 多 いよ う で す 。 
A 


決ま っ た 形 は な く 、 お 守り の 意味 を 込め た アク セ サ リ 


ーー 全般 に 使う 呼び 名 で 、 も うち ょ っ と 強い 効き 目 を 願 
っ た も の (能動 的 な 願い ) を タリ スマ ン と 呼び ます 。 





a PRTA TI S O TE GARR EI ER TET EER ER RG a 
が 0 i: ; ナ zi =e Fy == f 
; z2 サ に ーー ニニ ンジ boon d a EY TEEPE CLEP TURTLE ETE CLIT TTT TE TT TERETE TE EES TT CIR 
Yen. cecsoosceseeeoeeseeoeeeeeeeeeeeesneooeessesoseoeoaeeeeeeseeeeeeseeeeeeseosee ツ し att 









首 周り に 沿っ て つけ る 首飾り 。 
外周 は お お よそ 35.5cm で す 。 


胸 や 肩 に つけ る 花 飾 り 。 モ 
チー フ と し て は バラ の 花 が 
よく 用 いら れ ま す 。 日 本 で 
は 結婚 式 や 卒業 式 な ど あ ら 
た まっ た 席 で つけ られ る こ ご こ 
と が 多い で す 。 





輸 状 に つなが っ て いな い 、 ビ ー ズ な ど で 作 っ た 紐 を 、 
結ん で 首 や 腰 の 周り に あし ら っ た り 、 ピ ビン で 服 な ど に 
留め た り し て 使い ます 。 ラ リア ー ト と 語源 は 同じ で す 。 


ネッ クレ ス に 、 輪 か ら 外 れ た 飾り を つけ た も の 。 こ の 
と き 、 飾 り を 「 ペ ンダ ント トッ プ 」 と 呼び ます 。 


開け て 写真 な ど を 入れ られ る よう に し て ある 
小さ な 箱 。 ペ ンダ ント トッ プ と し て 使い ます 。 


ビー ズ を 連ね て 作っ た 数 珠 に 、 十 字 架 の 
ペン ダン トト ッ プ を つけ た も の 。 




















人 


素材 は 主 に ゴー ルド 、 シ ル バ ー、 プ ラチ ナ 。 

値段 は プラ チ ナ > ゴー ルド > シル バー の 順 。 

何 リ ング な の か は 、 素 材 で は 判断 で きま せん 。 本 人 以外 
に は 、 何 の 記 坊 の 指輪 な の か は 判別 で き な い も の も あり 
ます 。 


指 輸 アラ カル ト 


ウェ ディ ング リン グ 

結婚 指 輸 。 左 手 の 薬指 に は め ま す 。 

エン ゲー ジリ ング (正確 に は エン ゲー ジメント リン グ ) 
婚約 指 輸 。 左手 の 薬指 に は め ま す 。 

カク テル リン グ 

夜会 な ど に 出 誠 す る 時 の た め の 裏 華 な 指 畔 で す 。 指定 の 
指 は あり ませ ん 。 

チャ ー ム リン グ 

呪 力 的 な 意味 合い を 込め た 指 輸 で す 。 指定 の 指 は あり ま 
せん 。 

ビン キー リン グ 

小指 に は め る 指 輔 の こと で す 。 












に 


つけ る 措 と 意味 


指輪 は お ん な の こ に と っ て 、 と て も 大 事 な も の 。 積極 性 
を 高め られ る と か 、 チ ャ ンス を 逃さ な いと か 、 右 手 は 現 
実 を 、 左 手 は 理想 を 祈る な ど 、 指 の 一 本 一 本 に お 守り 的 
に 込め られ て いる 意味 が あり 、 情 報 源 に よっ て その 意味 
も ある 程度 まち まち で す が 、 総 じ て 指 輸 に は お ん な の こ 
O IEU] が こも っ て いる の で す 。 

た だ 、 実 際 に は ファ ッ シ ョ ン と し て 指輪 を よく する 女性 
の 意見 を 聞く と 、 そ の 日 の 気分 や 体調 次 第 で つけ た りつ 
け な か っ た り 、 つ ける 指 を 変え た りす る そう で す (彼氏 
が いな くだ た っ て 、 左手 の 薬指 に 指輪 を する 人 は 多く いま 
す )。 


@ 女性 か ら 見 た 女性 の 指輪 の 意味 
ファ ッ シ ョ ン ・ お 守り (運気 UP な ど ) ・ 彼 氏 や 夫 と の 
師 愛 感情 の 確認 ・ ナ ン バ よ け 


@ 他所 の 男性 か ら 見 た 女性 の 指 輔 の 意味 
夫 や 彼氏 持ち ・ 募 集 由 か ど つ か 判断 


@ 石手 ・ 現 実 左手 ・ 理 想 


@ 俗説 的 指輪 指定 席 

右手 楽 指 彼氏 が いま す ・ ナ ン パ よ は け 

右手 中 指 恋人 募集 中 

左手 人 差し 指 私 を 見 て (募集 中 ? ) 

左手 薬指 彼氏 また は 夫 が いま す ・ ナ ン パ よ け 
左手 小指 好き な 人 が いま す (片思い 中 ) 


サイ ズ 表 


サイ ス | 直径 (mm) | 円 周 (mm) サイ ス | 直径 (mm) | HA (mm) 





AENDRE, 7~115. MBE LE 1 一 3 号 く らい が 一 般 的 。 


人 eta — — 
: クラ スプ 
上 よい cout 
の 総称 で す 。 

ee oem 
トゥ リン ク グ : 
た Je 








定 の 指 に つけ る 指輪 で 、 イ 
VAT (P.161) の よう に 
スポ ッ と は め る だ け の も の 
が ほとん ど で す 。 定 を 見 せ 
な い 季 節 や 靴下 の 内 側 に し 
て も 意味 が な い の で 、 冬 に 
は あま り 使 われ ませ ん 。 










a E e m 
| ブ プ ブレスレット 。 


腕輪 の 事 で す 。 ベ ルト の よう な 図 は 「 レ 
ザー ブレ スレ ッ ト 」 





r ee ET oo ・ 


ae グ クリ ング ス モダ ン 
レン スズ アノ イヤ ー パ ッ ド と も 呼び ます 。 


眼鏡 こぼれ 話 

女子 も 男子 も 、 眼 鏡 を し て いる 異性 に 萌え 
る 傾向 が ある よう で す が 、 眼 鏡 萌 え の 人 は 
えっ ちの 時 も 眼鏡 を し て いて 欲し いと 望む 
よう で す 。 し か し 実際 に は 「 外 し て する 」 
ほう が 多数 派 。 汁 や 皮脂 が つい た り 、 上 ぶつ 
か っ た り し て 邪魔 だ と か 。 そ うい う プ レイ 
の 時 以外 は 、 優 し く 「 外 し て 」 あげ る か 、 
コン タク トレ ンズ を 使い まし ょ う 。 





漫画 な ど で は 部 品 を (特に パッ ド な ど ) 省略 し て も 、 
リム と ブリ ッ ジ さえ あれ ば それ っ ぽく 見 えま すし 、 
横 や 斜め 向き の 場合 に は テン プル と モダ ン が ポイ ン 
ト に な り ま す 。 





外側 が ゴム 製 で 、 内 側が スポ ンジ 状 の ボディ 
A=W 

水 を 遮断 する の で は な く 、 体 と 服 の 間 に 入 っ 
た 水 が 体温 に よっ て 温め られ る 事 で 体温 の 低 
下 を 防ぐ 構造 に な っ て いま す 。 
厚み が ある た め 、 密 か に 胸 の 大 きい お ん な の 
こ が 着 る と 胸 周 り は 目 の や り 場 に 困る 事 も 。 
背中 や 前 身ごろ 中 央 に ある ジッ パー を 開け て 
着用 し ます 。 

ウェ ッ ト ス ー ツ の 下 に は 水着 や ラッ シュ ガー 
ド (スポ ー ツ な ど で も 使用 され る 保温 性 の 高 
いび ぴち っ と し た 服 ) を 着 ま す が 、 も ちろ ん 裸 
の 上 に 着る 人 も いま す 。 





学生 な ど 、 一 般 的 な 大 会 で 
の 競泳 水着 。 う し ろ は こん 
な 感じ 。 現在 の スク ー ル 水 
着 と 近い で す 。 








水 の 抵抗 を える た め に 、 
露出 度 の 高い も の も 。 


泳ぐ 速度 を 競う た め の 水 着 な の で 、 機 能 性 を 第 一 に し た 


本 ーー ペペ ーー ニー ペー ニー ニー 
7 WEG - į 素材 ・ 形 を し て いま す 。 


お 尻 が 丸出し と か 、 あ まり 赴 出 度 が 高 す 
ざる の も 、 肉 体 の 動き が 制御 され な い の 
で 、 か が えっ て 記録 が 落ち る そう で す 。 

学生 用 な ど 、 イ ラス ト と し て 描く 場合 に 
は 「 体 と 水着 の 境目 ] に 凹凸 が 少な い 事 、 
胸 や お 尻 な ど 、 体 の で っ ぱり を 押さ えつ 
ける よう な 素材 で ある 事 を イメ ー ジ する 


と 良い で し ょ う 。 

また 、 水 の 抵抗 を 抑え る た め に 露出 度 が 
高い も の も ある と 書き まし た が 、 科 学 技 
術 の 発展 と と も に 、 競 泳 用 水着 の 素材 は 
[布地 が 多い ほう が 記録 が 伸び る 」 よう 
に な り 、 オ リン ピッ ク な ど で は ウェ ッ ト 
スー ツ の よう に 、 頭 と 手足 の 先 だ け を 残 
し て 全身 を 覆う タイ プ に な っ て いま す 。 





a se... Re すす で で て て pe TTY a: 
_ スリ ング ショ ッ ト 








布地 が 果て し な く 少 な く 、 投 石 
用 紐 の 名 を 冠 す る エロ 水着 で 
す 。 裸 より も エロ っ ちい 水着 で 、 
男性 の 視覚 を 強烈 に 誘引 し ます 
が 、 実 用 性 は 低く 、 激 し い 運 動 
や 遊泳 に お いて は 「 ぼ ろり 」 が 
起こ っ て し まい ます 。 

下着 の よう に 「 体 を 支え る 」 7K 
着 で は な く 「 体 で 支え る 」 水着 
で す の で 、 あ る 程度 の プロ ポー 
ショ ン を 備え て いな いと 、 着 こ 
な す 事 が で きま せん 。 















タン クト ッ プ と ボトム を 組み 合わ せ た セ 
パレ ー ツ 型 (上 下 が 分 か れ た ) 水着 の こ 


es タダ ンジ トッ プ : E+—ORTCT. 









現在 の スク ー ル 水着 は 、 モ ノ トー ン の 競泳 用 水着 (前 ペー 
ジ ) と 同じ よう な フォ ルム が 主流 で す が 、 2 次 元 の イラ ス 
ト で スク ー ル 水着 と いう 発注 が あっ た 場合 に は 、 未 だ に 図 
の よう な 「| 旧 スク ー ル 水着 」 と いう タイ プ を 指す こと が 多 
いで す 。 

旧 タ イプ は 、 股 間 部 の 布 が 前 身ごろ と 別 パ ー ツ に な っ て い 
て 、 間 に 水 を 排出 する た め の 空 洞 が あり ます 。 

新旧 どちら も 、 痛 中 は 比較 的 大 きく 開い て いる こと と 、 主 
に 紺色 で 厚手 の 生地 で 作ら れ て る こと が 共通 し ます 。 
また 、 近 年 で は ふと も も の 半ば まで 覆う ハー フ パ ン ツ タイ 
プ の スク ー ル 水着 や 、 湧 れ た 生徒 を 見 つけ や すい よう に オ 
レン ジ な どの 明る い 色 の スク ー ル 水着 を 採用 する 学校 も あ 
る よう で す 。 





















CC ~ag 
f 1 
。 図解! 旧 ス ク 
ama パーツ 胸部 あて 布 背面 部 


oo 


育 面 も 前 部 と 同じ 
スカ ー ト 縫合 構造 
に な っ て いる の は 
[ 旧 I 旧 タイ プ ]」。 現 
在 で は 生産 され て 
いま せん 。 





下腹 部 バー ツ EBS Cth 


Eb PEORES F + 1 FARO 
よう に な っ て いる 水着 。 ワ ン ピ ー ス 
タイ プ と ビキニ タイ プ が あり ます 。 





Pi 


トッ プス の 項 (P.087) で 紹介 し た も の と 
形 は 同じ で 、 基 本 的 に は 肩 ヒ モ の 無い 、 筒 
状 の 水着 で す 。 トップ ス (普段 着 ) に 用 い 
られ る も の と 違い 、「 し た ちち 」 が 見 える 
よう な も の な ど 、 胸 だ け を 隠す も の が ほ と 
ん ど で あ る と ころ と 、 濡 れ て も 平気 な 素材 


で で き て いる と ころ が 違い ます 。 

一 般 的 な ブラ ジャ ー の よう に 胸 を 支え る た 
め の 構 造 を し て いな いも の が ほとん ど で す 
が 、 胸 バッ ト が つい て いる も の も 、 ち ゃ ん 
と あり ます 。 





| TT バック 
oe 
oo か 後ろ か ら 見 る と T の 宇 
S に 見 える ほど 布地 の 少 
~~ な い 財 激 な 水着 で 、 秒 
\ 部 の お 肉 は 丸見え に な 
| DES. 布地 と 言え る 
P , 部 分 が 完全 に 無い 、 ほ 
PH ff ぼ ヒ モ と も 言え る T バ 


ッ ク も 存在 し ます 。 
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下着 に も T バ ッ ク は あ 
り ま す が 、 見 せ パ ン 用 
や お し り に 食い 込ん だ 
パン ツ の ライ ン を 見 せ 
な いた め に な ど 、 意外 
に 実用 性 は あり ます 。 





水着 や レオ ター ド な ど で 、 脚 の 付け 根部 分 ELO) より 深く 
カッ ト し た も の 。 脚 を 長く 見 せる 効果 が あり ます 。 カ ッ ト が き 
つい の で 、 ア ンダ ー ヘ へ ア の 処理 が 必須 に な り ま す 。 





ハイ レグ 通常 の カッ ト 


ド yA 








体 に 巻き つけ る 長方形 の 布 。 水着 
を 着 て 陸上 に いる と き に 腰 に 巻い 
て 使う こと が 多い で す が 、 肩 か ら 
巻く アレ ンジ も あり ます 。 








& カッ ト ) TF. 





ブラ ジル 水着 と は 、 
お し り の カッ ト が 大 
胆 な の が 特徴 で す 。 


右 図 の よう な 水着 は 「 ウ ルト ラロ ー ラ イ 
ズ 」 で す が 、 イ ラス ト 仕 事 で 担当 者 が 
「 ロ ー レ グ 」 ・「 ブ ラジ ル 水 着 」 CRM 
し て 発注 し て くる 場合 も わる よう で す 。 
「 ろ お れ ぐ 」 と いう 表記 だ っ た 場合 は 、 
これ を 指す よう で す が 


前 側 は 「 タ ン ガ 」 と 同じ く T 字 型 に な 
っ て いる も の 、 普 通 の ビキニ と 同じ よ 
うに 見 える も の な ど が あり ます 。 





首 (ネッ ク ) で 留め て いる 服 や ブラ 、 水 着 の 
総称 。 ビキニ の ブラ は 下着 の ブラ と 違い 、 こ 
の 構造 に な っ て いる も の が 多い で す 。 







“6 。 ハイ カッ ト に な っ て いて 、 お 尻 側 の 布地 面積 が フル バッ 
: の 1/2 以 下 に デザ イン され て いる 水着 (ブラ ジリ アン 











後ろ か ら 見 る と ビキニ な の に 、 前 身頃 だ け 上 下 ひ と 
つづ き の 布 だ っ つっ たり 、 ほ と ん ど セ バレ ー ツ 型 だ けど 
トッ プ と ボトム が 細い 布 や 金具 な ど で つ な が っ た 形 
に な っ て いる な ど 、 一 体 に な っ て いる デザ イン の 水 
着 。 モ ノ は ラテ ン 語 で 「 ひ と つ 」 と いう 意味 で す 。 


上 半身 と 下半身 が つなが っ て いる タイ プ の 水着 。 
胸部 分 に フリ ル を か ぶせ る と 、 胸 の 小さ い お ん な 
の こ で も 、 フ リル の 厚み で カバ ー で きた り し ます 。 
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エプロ ン は 、 料 理 や 掃除 な どの 軽 作 業 を する と き 
に 、 衣 服 が 汚れ な いよ うに つけ る 前 掛け で す 。 
本 来 は 汚れ る 事 が 前 提 で す が 、 縁 に フリ ル を 取り 
付け た り と 、 装 飾 的 な も の も あり ます 。 


ワイ シャ ツ な ど 、 裸 の お ん な の こ に それ だ け 着 せ 
た 場合 、 裸 より も 興 募 す る 衣装 と し て 図 の よう な 
「 は だ か エプロ ン 」 が あり ます 。 
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\ 最も シン プル な 基本 形 


ホタテ 貝 科 の 貝 の 殻 、 も し く は それ に 似せ た 形状 
の 素材 を ブラ に 見 立て 、 紐 を 通し た 水着 。 機 能 性 
は ほとん ど な い の で す が 、 グ ラビ ア な ど で 使 用 さ 
れる ほか 、 ハ ワイ の フラ ダン ス を 踊る ダン サー さ 
ん な ど が つけ て いま す 。 

また 、 ボトム を 1 枚 の 貝殻 で 作っ た 「 貝 殻 タン ガ 」 


も あり ます 。 

お と ぎ 話 の 人 魚や 海 の 女 神 を 連想 させ る の に 、 こ 
れ に 勝る 水着 は あり ませ ん 。 た だ 、 全 身 の 装 備品 
が ホタテ 貝 3 枚 と いう の は 日 本 人 的 に か な り 取 ず 
か し い 格 好 の よう で 、 こ の 水着 に 挑戦 し た グラ ビ 
アア イド ル は 、 あ る 意味 伝説 に な り ま す 。 





男子 学生 用 の 制服 で す 。 

学校 に よっ て は 、 運 動 会 の 応援 団 な ど 、 行 事 で 
男子 の 制服 を お ん な の こ に 貸 写 する こと も 。 
男物 の 服 を お ん な の こ に 着せ る の は 、 ギ ャ ッ プ 
明 え の 様式 美 な ん だ と か が 。 











「 eae 
a 着物 k 日 本 の 民族 衣装 と も いえ る 服 で す 。 浴 衣 (後述 
a 8 P,192) と の 違い は いく つか あり ます が 、 絵 と し 
a es ape pe ocak & 


の 舞台 の 季節 で し ょ うか 。P.192 に て 比較 検証 し 
て いま す の で 、 そ ちら も ご 参照 くだ さい 。 










わか りや すい 線 の 強弱 
どれ が 一 番 奥行 き を 感じ る 
か な ? 


Y 





も と も と は 仏教 関係 の 作業 服 で し た が 、 お 笑い 芸 
人 や 書道 家 が 着用 する よう に な っ た 事 で 認知 度 が 
上 が り 、 ゆ っ た り と し た 作り で 部 屋 着 と し て も 実 
用 性 と 趣 が ある こと か ら 、 一 般 の 若者 に も 愛好 す 
る 人 が 増え て きま し た 。 





中 は 紐 で 縛る ズボン 状 。 


前 を 着物 の よう に 合わ せ 、 内 側 に ある 紐 で 結ん で 
留め る 構造 や 、 左 身ごろ に ある ポケ ッ ト の 位置 は 
甚平 も 作 務 衣 も 同じ で す が 、 作 務 衣 は ほこ りか が 入 
ら な いよ うに 袖口 が 縛っ て ある 物 が 存在 する と こ 
ろ と (甚平 と 同じ く 空 いて いる も の も あり ます ) 
半 ズ ボン と 併せ に な る と ころ が 違い ます 。 


夏 の 男子 の 装い と し て 普及 し つつ ある 甚平 で す 
が 、 着 物 や 浴衣 に くら べ 、 普 段 着 と 同じ 感覚 で 着 
られ る 着付 け の 簡単 さか ら 、 お ん な の こ が お 祭り 
な ど で 来 て いる 姿 も 見 か け ま す 。 

見 た 目 に は 男子 の 学 ラ ン を 着る お ん な の こと 感覚 
は 近い か も し れ ま せん 。 た だ 、 甚 平 は も と が 「 あ 
る 程度 中 身 が 見 えて も いい 」 男性 用 で す の で 、 ス 
リム な お ん な の こ が 着 る と 、 ち ょ っ と し た 動き で 
すぐ 首 も と や 袖 か ら 中 が 見 えて し まい ます 。 で す 
か ら 下 着 の 上 に 直 で は な く 、 タ ンク トッ プ や キャ 
ミソ ー ル な ご ど を 下 に 着る 必要 が あっ た り し ます 。 












スカ ー フ を 巻い た と ころ 。 
ネクタイ や リボ ン の 学校 も 。 





後ろ か ら 見 た 図 





> 胸 当 て は ボタ ン で 開く も の も あり 、 福 全体 が シャ ツ 
部 分 に マジ ッ ク テ ー プ な ど で 留 め て ある も の も 。 洗 
うた め に 取り 外し が で きる の で す 。 





スカ ー ト を 手 っ 取り 早く 短く する た め に (EE 


#6 O fe 
左右 対称 な ひだ が 
で きる プリ ー ツ 。 
車 ひ だ 
同 方 向 に そろ えた . 
プリ ー ツ で す 。 ボック スプ リー ツ 
長く 、 可 愛 く 見 せる た め に ) 内 側 また は 外側 に 


折り 曲げ て 容 く 子 も いま す 。 朝 、 出 か ける 前 に A 


= : E =) = G, # 
巻い て 学校 で 戻し 、 帰り に また 巻く 子 も 。 — 


FIVDVIES TIIRI LTL, INV ICE 
っ て いま す が 、 旧 スク ー ル 水着 (P.170) と 同じ 
く 、 男 子 の 永遠 の ロマ ン の 産物 と し て イラ スト や 
ゲー ム な ど で は 崇め られ て いま す 。 


特に 意味 も 無く 
ブル マ の 縫い 目 は 真下 に 1 本 濡らし て みる 
か サイ ド の み (一 枚 取り ) が 
ほとん ど で す 。 後者 の ほう が 
喜ば れる らし い … ? 











海外 で は 「 チ アリ ー ダ ー」 と 呼ば れ ま す 。 
チア ガー ル は 日 本 に お いて 応援 団 の 女性 を 指す 言 
葉 で す が 、 チ アリ ー ダ ー は 性 別に 関係 な く 応 援 団 
を 指す 呼び 名 で す 。 リ ー ダ ー の 響き か ら 認 識 が 盟 
昧 に な り が ち で す が 、 団 長 さ ん だ けが チア リー ダ 
ー の 名 前 を 冠 す る わけ で は あり ませ ん 。 

チア ガー ル が 持っ て いる ふぁ さか ふか ぁ さ は 「 ポ ン ポ 
ン 」、 ア メリ カ で も ポン と 呼ば れ て いま す 。 
応援 に 際 し 、 ミ ニス カー ト で アク ロバ ティ ッ ク な 
パ バ パフォ ー マ ン ス を 行う チア ガー ル は 、 中 に アン ダ 
ー ス コー ト を 究 い て いま す 。 














チャ イナ ドレ ス は 、 中 国 の 民族 衣装 を 洋風 に アレ 
ンジ し た も の で 、 実際 に 中 国 で 日 常 の 衣装 と し て 


チャ イナ ドレ ス が 着 ら れ て いる と いう こと で は あ 
り ま せん 。 

高い 儀 と 装飾 的 な 合わ せ 目 、 ス リッ ト が 特徴 で す 。 
また 、18 世 紀 に ベト ナム に 持ち 込ま れ た 後 、 ア オ 
ザイ と いう 民族 衣装 が 派生 し まし た 。 





を 』 . 
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背中 の ジッ パー を 下ろ し て 、 ド レス 
と 同じ よう に 上 に 脱ぎ ます 。 





合わ せ 目 の ボタ ン 
を 外し た と ころ 。 
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| ナー ス 服 O 体 の 中 央 に ある も の も 多く あり ます が 、 共 通す る の は 痛 
EE 61 eawensy Á 中 に ある ベル ト 状 の 構造 で す 。 
6 年 前 、2002 年 3 月 に 「 看 棋 放 」 の 呼び 名 は 日 本 か ら | 週 去 、 女 性 に お いて は ナー ス 皮 に 憧れ て 看護 揚 に な る 
消え まし た 。 職業 意識 の 高まり と と も に 、 下 記 の よう | 人 も いた り 、 男 性 に お いて は 怪我 や 病気 な どの 心細い 
な 「 ナ ー ス 服 ・ ナ ー ス キャ ッ プ ・ サ ンダ ル 」 と いっ た | 時 に 支え に な っ て くれ る 異性 の 存在 と いう こと で 、 そ 
「 白 衣 の 天使 3 種 の 神器 ] も 、 バ パン ツル ッ ク ・ キ ャ ッ プ | の 家 徴 た る ナー ス 服 に は 「 癒 し 」 と いう 重大 な テー マ 
な し ・ ス ニー カー な どの 機能 性 ・ 衛 生 面 重視 の 制服 に ! が 秘め られ て いま し た 。 そ の た め 、 コ スプ レ 衣 装 と し 
変わ りつ つ あ り ま す 。 i て の ナー ス 服 は 、 今 で も 根強い 人 気 が あ る の で す 。 
ナー スキ ャ ッ プ は 「 か ぶる 」 
と いう より も [RUS 程度 
の も の だ っ た の で 沙 ち や す 
く 、 折 り 返 し 部 分 に ほこ りや 
雑菌 や 溜まり や すい 事 か ら 和 存 
在 の 意義 が 終 問 視 さ れ 、 な く 
な っ て いき まし た 。 


衣装 自体 は バニ ー コ ー ト や バニ ー ス ー ツ 
と 呼ば れ て いま す 。 ウ サミ ミカ チュ ー シ 
ャ ・ チ ョ ー カ ー ( 蝶 ネ クタ イ ) ・ 肩 紐 の 
な い レ オタ ー ド ・ カ フス ・ 綱 タイ ツ ・ 八 
イヒ ー ル を 基本 セッ ト と し 、 演 出 に よっ 
て は ステ ッ キ や シル クハ ッ ト 、 ウ サギ し 
っ ほ ぽ 付 き レ オタ ー ド 、 燕 尾 状 レオ ター ド 
な どの バリ エー ショ ン も あり ます 。 

お お むね の 生地 に お いて 、 ス ポー ツ 用 の 
レオ ター ド の よう な 伸縮 性 は な く 、 痛 中 
の ファ スナ ー を 開け て 着用 し ます 。 カ ラ 
ー は 黒 や 白 、 赤 が 基本 で す が 、 他 の 色 の 
も の も 。 

バニ ー と は ウサ ギ を 指す 幼児 向け 英語 
で 、 元 気 で 活発 な お ん な の この 俗称 で す 。 
この 衣装 、 大 きく 開い た 胸 の 谷間 に トラ 
ンプ の カー ド や ライ ター を は さむ の は お 
約束 の 模様 。 し か し 、 人 余談 で す が こ の 衣 
装 が 考案 され た アメ リカ の 高級 クラ ブ 
「 プ レイ ボー イ 」、 店 名 の 元 と な っ た 雑誌 
「 プ レイ ボー イ 」 の ロゴ マー ク で ある ウ 
サギ は 「 オ ス 」 な ん で す 
















包帯 の 事 。 衣 装 で は あり ませ ん が 、「 少 女 と 
era] SBR (か ば い 、 守 っ て あげ た く な 
る キモ チ ) を か が か き 立 て られ る た めか 、 萌 える 
人 は 少な く な いよ う で す 。 





夏 の お 祭り 時 な ど 、 痛 中 に 家紋 な ど が 入っ て いる 「 印 半纏 
(し る し は ん て ん )」 を 「 法 被 (は っ ぴ )」 と 言い ます 。 

また 、 図 の よう に 布地 の 間 に 綿 や 羽毛 が 入っ た 厚手 の 半纏 
は 、 冬 の 季節 の 防寒 具 と し て 優れ て いま す 。 一 見 や ぼっ た 
い デ ザイ ン で す が 、 受 験 生 や オ タ 娘 な どの 、 冬 の 萌え 記号 


と し て 使わ れる よう で す 。 
袖 部 分 の 縫製 が 肩 口 に な く 、 前 身 と 後ろ 身 の 2 つの バー ツ 
で 作ら れ て いる も の も ある よう で す 。 
















拘束 され た 状態 を 指す 英語 (bondage) か ら 名 づけ られ 
た 衣装 。 発 音 か らい うと 「 ボ ン テ ー ジ 」 で は な く 「 ボ ン デ 
ー ジ 」 が 正しい よう で す 。 

光沢 の ある 時 で 作ら れ 、 レ ー ス アッ プ 構 造 な ど 、 肉 体 を 強 
調 す る た め に 、 体 に 思い 切り ぴっ ちり と し た サイ ズ で 着 合 
わせ ます 。 

目 つ き の 鋭 い 女性 な ど が 着る と 非常 に 似合う の で す が 、 小 
さ な お ん な の こ に 着せ る の も それ は それ で ギャ ッ プ 萌え で 
す 。 ア イ テ ム ? と し て ムチ ・ ロ ー ソ ク ・ 縄 な ど が あり ます 。 








巫女 服 の 上 着 [ARI It. BMORAOKSIC 
丈 が 長い の で 、 転 ん で バン ツ が 見 えた り と か は 
実際 に は ほとん ど あ り ま せん 。 が 、 2 次 元 は 理 
想 だ か ら 、 バ ンチ ラ し た っ て いい ん で す 。 









神社 の 巫女 さん が 制服 と し て 、 ま た は 作業 服 と 
し て 着る 着物 。 祈 和装 な どの 際 に は [FF] Ev) 
う も っ と 格式 の 高い 衣装 に な り ま す 。 ト ッ プ ス 
で ある 白衣 は 着物 と 近い の で す が 、 袖 の た も と 
が 閉じ て いな い の で 、 中 に 何 も 入 れ ら れ ま せん 。 
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萌え と いえ ば メイ ド 服 と 連想 され る ほど 有名 に な 
っ て し まっ た 衣装 で す 。 多 く は パフ スリ ー ブ の 黒 
い ワ ン ピ ー ス に 、 袖 の な い 前 か け 付 き を き エプロ ンド 


レス (= ピナ フォ ア )、 頭 に は ホワ イト ブリ ム 
(ヘッ ドド レス の 一 種 。 コ スプ レ 衣 装 の 場合 、 構 
造 は レー ス の フリ ル つ き カ チュ ー シ ャ と 同じ ) を 
つけ る の が 一 般 的 の よう で す 。 





バニ エ は 、 ス カー ト を ふん わり させ る た 
め に 下 に 究 く も の で 、 外 か ら 見 せな い バ 
ニ エ も あり ます が 、 外 か ら 見 える バニ エ 
に は レー ス や フリ ル が つい て いま す 。 





比較 検証 ・ 浴 衣 と 着物 


・ 主 に 夏 用 

・ 帯 止め が な く て も 着 ら れる 
* FRE 

・ 福 祥 は 短め 

・ 科 易 帯 ・ 作 り 帯 な ど 、 結 び 目 が 着脱 で きる 


・ 一 年 中 

・ 主 に 帯 止め が 必要 

・ 足袋 

・ 福神 が 長め 

・ 帯 は 帯 止め で 着付 ける 必要 が ある 


浴衣 は 、 夏 の お ん な の こ が お 祭り に 行く 
と き な ど に 着る 、 簡 易 な 着物 で す 。 


穴 が ある こと や 脇 の と ころ に 切れ 込み が 


入っ て いる な どの 構造 は 着物 と 同じ で す 
が 、 目 的 の 違い に よっ て 浴衣 と 着物 と に 
分 けら れ ま す 。 


矢印 部 分 は 開い て いま す 






物 も ある 。 


お は し ょ り 





袖 元 と 帯 か ら 下 で 
は ライ ン が 違う も 
の が あり ます 
(同じ で ある 着物 
も あり ます ) 


この 本 を 作る の に 協力 し て くれ た 、 イ ラス トレ ー タ ー さ ん や 、 モ ノ ク ロ カッ ト の 女性 モデ 
ル さ ん な ど を 紹介 いた し ます 。 い ろ ん な 場所 の いろ ん な 経歴 を 持っ た 人 た ち に 集 っ て も ら 
っ た の で 、 せ っ か く で すか ら 仕 事 に 役立つ オス ス メ 資 料 な ど 、 他 で は ちょ っ と 聞け な い 秘 
密 も 聞い て みち ゃ いま し た 。 


質問 項目 
⑤ 繧 描き を 目指 す 人 に オス ス メ な 画集 な ど 
⑥ 学 生 時 代 、 和 夏休み の 宿題 は どう し て いた か 
⑦ 気 力 が 尽き た 時 や スラ ンプ の 時 の 気分 転換 法 


① ペ ン ネ ー ム や HP ネー ム の 由来 
② カ ラー イラ スト 1 枚 あ た り に か か る 平均 時 間 
③ 繧 以外 の 趣味 や 特技 
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④ 現 在 の 作業 に お ける デジ タル と アナ ログ 


① オ ン ラ イン ゲー ム を や っ て いた 時 の キャ ラ 

名 。 小 文字 で 且つ アポ スト ロフ ィ ー が つい て 

る の も その 時 の 諸事 情 に より で す 。 

⑧@ 早 く て 数 時 間 、 長 いと 2・3 日 悩ん だ り と ま 

ち ま ち で す 。 

③ 唯 一 が スノー ボー ド く らい で し ょ うか … 

… あ と 最近 は 写真 撮る の が 楽し く な っ て きま 

し た 。 

④ 其 本 は 線画 は アナ ログ ・ 塗 り は デジ タル で 

す が 、 フ ル デ ジ タル の 時 も あり ます 。 

⑤ 湖 川 友 議 さ ん の 「 ア ニメーション 作画 法 デッサン ・ 空 間 パ バー ス の 基本 と 
RRJ BE 他 の デッサン 書 と 比べ て 、 デ ィ テ ー ル の 追求 より も も っ と 絵 を 
自由 に 理解 し て 描く た め に 実用 的 だ と 思い ます 。 

⑥ 半 分 くら い は 未 提出 だ っ た よう な 

⑦ 詰 まっ て し まっ た と き は 普段 の 2 倍 や 3 倍 か か っ て も よい の で や め ず に 終 


わる まで ちょ っ と づつ で も 描き ます 。 


アニ メー ター ( 現 所 属 : GAINAX) 
楽 描 時 間 : http://rakugakijikan.ninja-web.net/ 


① ペ ン ネ ー ム は 名 前 の 一 部 か ら 。HP の 名 前 

は 友人 に ノリ で 付け て も らい まし た 。 

⑧「 時 と 場合 に よる (= ピン きり )」 で す 。 

フィ ニッ シュ ワー ク よ り ラ フ や 案 出 し 、 調 べ 

物 に 時 間 を か ける こと が 多い で す 。 

③ イ ン テ リ ア の 模様 替え や 簡単 な DIY で す 。 

(④SAI が 出 て か ら 、 ほ と ん どの 作業 が デジ タ 

ル に な り ま し た 。 ラ フ の 案 出 し ・ 落 書き 用 に 、 

小さ い ス ケッ チ ブ ッ ク を 持ち 歩い て いま す 。 

⑤ デ ッ サ ン 分 野 な ら 「 ジ ャ ッ ク ・ ハ ム 」 BO 

も の 。 絵 を 線 で 捕らえ る 技術 を 、 や さ し く 実用 的 に 説い て いま す 。 描 いて も 
うま く な ら な いと 行き 詰っ て いる 人 に 。 資料 用 な ら 「 マ ー ル カラ ー 文 庫 」。 
様々 な 文化 の 文様 、 服 、 調 度 品 等 が まとめ られ て いま す 。 一 冊 300 円 な の で 
学生 の 方 に も 親しみ や すい と 思い ます 。 

⑥ 短 期間 で まとめ て 。 変わ ら な い o 

⑦ 模様替え 、 店 めぐ り で す 。 ネ ッ ト の 海 に も 、 深 夜 だ と つい つい 湧 れ ます 。 
また 「 自 分 らし い 」 と 感じ る 絵 を 描く こと か な と 思い まし た 。 


代表 作 : [THE iDOLM@STER」 (ファ ミ 通 文庫 ) な ど 
Ol::CON : http://oicon.boo.jp/ 


① あ る ゲー ム の ファ ン サ イト に ミニ ゲー ム が 

あり 、HN を 入力 する 必要 が あっ た の で 、 と 

っ さ に 。 HP ネー ム は 「M 発 電 所 」 と いう サ 

ー ク ル 名 か ら 。 

⑧ 時 と 場合 に より ます 。 

③ 暇 抜き に よく お 菓子 を 焼き ます 。 す ぐ 作 れ 

て 紅茶 と よく 合う スコ ー ン や 、 ク ッ キ ー を 作 

る 事 が 多い で す 。 

《④ ラ フ か ら ず っ と デジ タル で す 。 

⑤ フ ラ ワ ー ア レン ジメント の 雑誌 な どど 

⑥ 本 は 読み まく っ て いた の で 読書 関係 の 宿題 は どん どん は か どり まし た 。 自 
貼 研究 は 8 月 後半 に な っ て か ら や る こと が 多かっ た で す 。 

⑦ プ ラ ネ タ リウ ム や 美術館 、 動 物 園 な ど に ひと り で 行っ て の ん びり し た り 、 
漫画 や 本 を 読ん だ り し ます 。 


代表 作 : 「 萌 え 萌 え 天 使 辞典 ] (イー グル バブ プリ シング ) な と 
えむ で ん : http://irimai.hp.infoseek.co.jp/ 
ブロ グ : http://mden.blog32.fc2.com/ 


① 柏 餅 を 食べ て いた 時 に 思い つい た … の だ と 
思い ます 。 か な り 適 当 に つけ た の で あま り 覚 
えて いま せん 。 

⑧ 3 一 10 時 間 く らい で す 。 
ORG - Ry HO 

④ 下 書き の み ア ナ ロ グ で 線画 と 着色 は デジ タ 
ル で す 。 

⑥ 9 月 に な っ て も 残し て う や む や に し て いま 
し た 。 

⑦ 友 人 達 と ゲー ム で 遊ん で ます 。 


代表 作 : 「 千 の 剣 の 舞う 空 に |」 (ファ ミ 通 文庫 ) な と 
よもぎ が そま : http://yomogi.neko.ne.jp/ 





① 本 名 の 読み が 難し く 、 読 まれ づら い の で 、 
本 名 か ら も じ っ て つけ て いま す 。HP の 方 は 、 
猫 が 好き な の で 。 

⑧@ 描 く 内 容 に よっ て 結構 違っ て きま す (ピン 
きり で す )。 

③ ド ー ル の メイ ク や アイ ベイ ント で す 。 そ れ 
と 、 ア ニ メ が 基本 的 に 大 好き で す 。 

④ ラ フー 清書 まで は アナ ログ 、 彩 色 ~ デ ジ タ 
ル で 行っ て お り ま す 。 


①HP ネ ー ム : [FYFYAEAE] BBE 
葉 だ けど 意味 は 意外 と 素敵 な こと 。 

⑨② 絵 に よる の で な ん と も 言え ませ ん が 線画 だ 
け で 1 日 以上 か か っ ちゃ う 事 が 多い で す …。 
③ 車 や ゲー ム が 好き で す 。 

④ 線 画 の 段階 か ら 全部 デジ タル で 作業 し て い 
ます 。 
(®)http://www.asahi-net.or.jp/%7Ezm5s- 
nkmr/ 


⑤ 画 集 と は ちょ っ と 違う の で す が 、 ド ラマ を 。 。 本 も 買い まし た が と て も わか りや すく て 勉強 
録画 し て お いて 一 時 停止 し て 参考 に し た り 模 写し て みた り し ます 。 Be に な り ま す 。 

⑥ 少 し ずつ や りつ つも 、 最終 的 に は 焦っ て 一 気 に や っ て いた 気 が し ます 。 + 6 最終 日 に 一 気 に や る ほう で し た ……( 笑 

仕事 は 、 時 間 が ある 時 は も ちろ ん 前 倒し を 心がけ て お り ま す よ ! ⑦ 頭 スッ キリ する まで 寝 た り 「 こ ん な 絵 が 描き た い !」 っ て 思う よう に 自分 
⑦ 時 間 が 許せ ば で す が 、 と に か く 眠 る 事 … で し ょ うか 。 の 好き な 作家 さん の 絵 を 眺め まく っ た り 


RAE: (hI! 三 十 三間 堂 学院 | (電撃 文庫 ) な ど と th 代表 作 : 「 と きむ す び 」 (ファ ミ 通 文庫 ) な と 
まね きわ ね ご : http://manekineko.sakura.ne.jp/ GAFAS : http://gafas.web.infoseek.co.jp/ 
ブロ グ : http://manekinekoneko.blog62.fc2.com/ ブフ ログ : http://gafas.blog14.fc2.com/ 


① 自 分 の 名 前 か ら も じ っ て 。 最初 は ひら が な 
だ っ た ん で す が 、 後 か ら 漢字 表記 に し て み ま 
し た 。HP ネ ー ム は 、 空 が 好き な の で そう い 
う 言 葉 を 入れ つつ 、 他 の 誰 も 使っ て な い 言 葉 集まっ て ゲー ム し た り 一 。 

に し よう と 思っ て つけ た ん だ と 思い ます 。 Ad $ ④ ア ナ ロ グ で ラフ を 描く 場合 も ちり ま す が 、 
② ピ ン キ リ で す 。 mS ee 4| | 、 大 体 は フル デジ タル で す 。 

③ ネ ッ ト や 音楽 鑑賞 . プラ モ を 作っ た り で す 。 |? Fee |) わり と 計画 を 立て て 進め て た 気 が し ます 。 
それ と 無駄 に 知識 を 区 え た が り ま す 。 J wr ay | EE た ぶん 。 

④ 線 画 は 主 に アナ ログ で 、 彩 色 は デジ タル で 。 ガル 。 。 ⑦ 時 間 の 許す 限り 寝 ま す 。 

す 。 

デッサン な ら ル ー ミ ス の 「 や さ し い 人 物 画 ] サイ ト で は 「 人 を 描く の っ て 

楽し いね 」「Pose Maniacs] 背景 な ら 「 男 鹿 和雄 画集 J 

⑥ さ っ さと 済ま せ て スッ キリ させ て か ら 、 夏 休み を 場 能 する よう に し て まし 

た 。 

⑦ プ ラ モ を 作っ た り ゲ ー ム を や っ た り 、 散 歩 が て ら 本 屋 さ ん で いろ ん な 絵 を 

見 た り 。 


① ひ そ か な 好物 な も の で 。 
②@② お よそ 6 時 間 前 後 で す 。 
③ プ ラ モ を 改造 し た り 塗 装 し た り 一 。 友人 と 
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代表 作 : 「 萌 え 萌 え 戦 乙女 事典 ]( イ ー グ ル バ パブ リシン グ ) BE Rages puree. 
E2GARA~/S/\F~ : http://kitoside.hp.infoseek.co.jp/ ai KINAKO-WEB : http://kinakoweb.ojaru.jp/ 
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① ペ ン ネ ー ム : 友達 に つけ て も らい まし た 。 
HP ネー ム : ペン ネー ム か ら 。 

@ イ ラス ト の 内 容 に よっ て 異な り ま す 。 

③ 映 画 鑑賞 と 買い 物 。 

④ 線 画 ま で アナ ログ 、 以 降 の 作業 は デジ タル 
で す 。 

⑥ ギ リ ギ リ ま で エン ジン の か か ら な い タ イプ 


の と りあ え ず 寝 ま す 。 


代表 作 : 「 は ん びら り !」 (フォ ア 文 庫 ) な ど と 


AZ-9 : http://shirayuki.saiin.net/ az-9/ohp/index2.htm 
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し ょ うか が 。 

② 2 日 。 

3③ 飲 ん で 愚痴 を こぼす 。 た め 息 を つく 。 

④ 線 画 ま で アナ ログ で 仕上 げ が デジ タル で 

す 。 

⑤ 絵 を 描く 際 の 資料 が 欲し い 場 合 は ネッ ト で 

検索 する の が 遥か に 早い の で 、 必 要 な も の は 

それ で 済ま せ て し まい ます 。 

建築 雑誌 と か 、 絵 と は 直接 関係 な いよ うに 思 

われ る も の を 見 た ほう が 、 発 想 力 を 鍛え る に は いい と 思い ます 。 
⑥ 最 終日 に や る つも り で 、 結局 終わ ら な く て 、 その まま 時 が 過ぎ る の を 待つ 。 
⑦ 仕 事 と 割り 切っ て ひたすら 机 に 向かう 。 
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や 会 | | だ か ら っ や Yi í 
DAISLBO [R] だ か ら …… と いう 感じ で / 1 M 


代表 作 : 「 ラ フ ホ いこ う よ 」 (ジェ ッ ツ コミ ックス ) な と 
は ん ちゅ 万 歳 : http://www.asahi-net.or.jp/ tr6h-kjur/ 


































④ フ ル デ ジ タル 。 

⑤ 特 に な し 。 

⑥ ギ リ で し た 。 

(⑦ 描 きた く な る まで 描か な い 。 


代表 作 : 


「 王 立 セ ント メイ ド 学 院 ] メイ ン ヴ ィ ジ ュ ア ル (テラ ネッ ツ ) な ど と 


真 ・ 天 ・ 地 : http://www.Sun-inet.or.jp/~beams// 


① 本 名 の 読み 方 を 変え まし た 。 

内 容 に より ます 。 描き 始め る まで に 時 間 が 
か か る 事 も あれ ば 、 描 く 時 間 が 長く な る 事 も 
あり ます 。 

3 ゲー ム 大 好き で す 。 

$④ 内 容 に よっ て 、 取 り 込 み に し た り フ ル デ ジ 
タル で 上 げた り し ます 。 

5 必要 だ と 思っ た ら そ れ を 買う の が 正解 だ と 
思い ます 。 

6⑥ 後 が 怖く な る の で 、 こ つこ つと や っ て いま 
し た 。 

⑦ 遠 出し て 、 色 ん な も の を 見 ます 。 


代表 作 : 


「 神 無き 世界 の 英雄 伝 ] (電撃 文庫 ) な と 

















没 我 絵巻 : http://www.intera.or.jp/japan/hosystem/ 


ブロ グ : http://hosystem.blog36.fc2.com/ 
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し ぐに ゃ ん 


① 愛 猫 の 名 前 か ら 。 
⑧@ 今 回 の イラ スト な ら ラ フー 仕上 げ ま で 1 日 







まま hate 時 1 oa) 
「 さく や 


ペー の 
EK 2 です § > 
wt 
~ KENGOU 
“| ① 本 名 を も じ っ た だ け 。 © ① 歩 き を 方 が ペン ギン に 似 て る ね 、 と いわ れ た 
ro ②10 時 間 ? O こと が ある の で 。 
| | ③ 映 画 鑑賞 。 カラ オケ 。 、 | @ 物 に よる けど 、 そ れ ぞ れ の 行程 で 少し 問 を 


空け た い の で 、 3 日 位 か け て 描き ます 。 並行 
し て 作業 する の で 、 
せん 。 

③ 強 いて いえ ば 読書 。 

《④ デ ジタル で 構図 を 決め る 一 プリ ント し て 鉛 
筆 で 下書き る クリ ン ナ ッ プ ー デ ジタル で 線画 
修正 ・ 彩 色 仕 上 げ 。 漫 画 は フル デジ タル で す 。 


1 枚 辺 り は よく わか り ま 


⑤ 育 景 の 参考 に 「 草 難 〕 の 画集 を 何 冊 か も っ て ます 。 女の子 の 写真 資料 は 


「 ち ん か め 」 が 小さ く て 使い や すい で す 。 


⑥ 最 初 に は に りき っ て ちょ っ と 頑張 っ て すぐ 飽き て 最後 に あわ わ 。 全 部 終わ ら 


な く て 何と か ご ま か そ うと し て まし た 。 
の 寝る 。 ス ラン プ は 気づか な い 振 り で す 。 


代表 作 : 





















[Sugar+Spice! 」 (チュア ブル ソフ ト ) な と 
チュ アフ ル ソ フ ト : http://www.chuable.net/ 


Tablet Online (7O7) : http://www.tabletonline.net/ 
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① ペ ン ネ ー ム : 幼い 頃 か ら 「 月 」 が 好き で 特 
に 「 新 月 ] が 好き な の で 「 新 月 ] っ ぽい 名 前 
に し まし た 。 

HP ネー ム : 同じ く 幼 い 頃 か ら 「 重 力 」 に 魅 
力 を 感じ て いた の で 「 月 」 & [BAI DIEU 
名 前 に し まし た 。 

@⑥ だ いた い ラ フ か ら 完 成 まで 1 点 1 日 一 2 日 
ぐら いで す 。 ラ フ 、 線 画 に 半日 、 着 色 に 1 日 
弱っ て 感じ で す 。 

③ い つ で も どこ で も 5 分 以内 に 完全 に 眠れ ま 
す 。 そ れ し か ……。 

④ フ ル デ ジ タル で す 。 


⑤ 背 景 や 小物 な どの 資料 は 出来 る だ け 集め る 癖 を 付け る こと を お 勧め し ま 
す 。 わ ざと 嘘 を 描く 時 も 「 知 っ て いる 」 状態 で 描く と 魅力 的 な イラ スト を 措 


く こ と が 出来 る 気 が し ます 。 


⑥ や ら な い 。 そ し て 、 何 と か が 言い 訳し て 結果 的 に 問題 な い 状 態 へ 持っ て いっ 


て まし た 。 
⑦ 友 達 と 絵 に つい て 語る 。 寝 る 。 


代表 作 : [HA] (Waffle) な と 
月 面 重力 加速 度 : http://sakuya.x0.com/ 


① ペ ン ネ ー ム は な ん と な く 。HP は 某 ゲ ー ム 
の キャ ラ 名 を も じ っ て 。 
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i か か ら な いで す 。 』。 ②6 時 間 (立ち 絵 ) か ら 24 時 間 以 上 (ARIA 
2 ③ 愛 猫 と の プロ レス 。 Ta み 1 枚 絵 ) まで 。 
DPS ② ラ フ ・ 下 書き ・ ベ ペン 入れ まで アナ ログ 。 線 = ③ 主 に C 系 列 の プロ グラ ミン グ 、 和 家具 ・ 和 
F 画 を PC に 取り 込ん で 仕上 げ 等 は デジ タル 。 >, 食器 の 収集 イタ リア 料理 。 
Ao. 男女 それ ぞ れ の ヌー ド 写 真 (真面目 な 意味 | ④ ア ナ ロ グ で ラフ 描き 。 線 画 化 や 着色 は PC 
TPS Do 人物 以外 で も 何 か を 描く 時 は 写真 で も at 
fF © RUOTHFAMERSASICLTUWET. T ⑤ 好 き な イ ラス トレ ー タ や 漫画 家 の 画集 ・ 同 
還 ま 好き な も の は 早く 終わ ら せ 苦 手 な も の は い | 人 誌 な ど 。 
Ba つま で も 残っ て ……。 Co @ 最 初 に 8 割 が た 片付け て 満足 し て 放置 。 最 終日 近く に 慌て て 適当 に 仕上 げ 
DP 猫 と 戯れ た り 、 寝 た り 、 ゲ ー ム を し た り 、 海 外 逃 亡 し た り 。 a る 。 

Ss 、 ⑦ 画 像 フォ ル ダ の 整理 。 


代表 作 : DOA バ ラダ タイス ` (@ と ら の あな ) イラ スト な と 
Soundz of Bell : http://homepage2.nifty.com/sob/ 


代表 作 : 


[SWEET SISTER] (#*+ YEAYRED WSC) GE 
し ぐに ゃ ん : http://prinprin.cool.ne.jp/ 
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So et ① こ どちら も 苗字 か ら 取 っ て ます 。 
Se, 平均 総 作業 時 間 は だ いた い 16 時 間 く らい で 
ea Ri, cy aby o's 
2) ②③ 扱 っ た こと が 無い 食材 を 買っ て さて 8 
CS る の が 趣味 で す 。 

NN =:。 ④ フ ル デ ジ タル で す 。 

|  ⑤ 何 に 衝撃 を 受け る か は 人 それ ぞ れ だ と 思い 


wes 





Saree! ます 。 

|  )  。  ⑥ 好 き な 教 科 だ け 初日 に 片付け て 、 嫌 いな 孝 
ow 邊 は 日 付近 に ど ば ー っ と 。 
Se? の ふら ふら と 散歩 。 


い 
re 


中 ) | 。① ベ ン ネ ー ム は 特に 意味 は あり ませ ん 。HP 
-』 | | 。 アド レス は 個人 作品 の タイ トル で す 。 
N |) |、、 。 | ⑫ 場 合 な どど も あっ て ほぼ 違い ます けど 、 痛 景 


| 。)  、 まで 入っ て る 絵 な ら 30 時 間 く らい で す 。 
Settee ③ ピ アノ と 料理 。 


| ) | ⑦ ア ナ ロ グ で 線画 まで 描い て 取り 込ん で 、 カ 
Ae eg) ラー は デジ タル で 行い ます 。 

i = ⑤ 色 々 あり ます で し ょ うけ ど 、 衣 装 関係 で は 、 
ie 。 fashion source technical design と いう 
KS 本 。 

II イン タネ ッ ト の サイ ト 

有 = TREKEARTH : 地球 あっ ちこ っ ちの 写真 






http://www.trekearth.com/gallery/ 


た は 反対 の 方 法 で も や り ま す 。 
⑦ 漫 画 読ん だ り 、 カ ラオ ケ 行 きま す 。 


RARE: [アン ニョ ン ! -We are peanuts-」 (コミ ッ ク SEED!) GE 
Atelier Tiv artworks : http://planova.net/ 


ブロ グ : http://tivlife.exblog. jp/ 


a し 高校 の 頃 通 いつ め て いた ゲー ムセン ター に 
ites コミ ュ ニ ケー ショ ン ノ ー ト が あり まし て 、 そ 
* 


a et us ‘ = 
2 2 TICMAUASOMATHOREONtOE 
= o ま 定着 し まし た 。 左利き だ っ た の で 「 左 」 で 


eee す 。 サ イト 、 サ ー ク ル 名 も ベン ネー ム を 少し 
Cie 弄っ て 作り まし た 。 

CAs 』 = ② 振 れ 幅 は 大 きい で す が そ れ で も 平均 を 出す 
と し た ら 3 日 か ら 4 日 ほど だ と 思い ます 。 
③ ゲ ー ム や 映画 鑑賞 で す 。 他 に も ある の で す 
が 手 が 回 っ て いま せん 。 


ル に な り ま し た 。 





) 。 出す に は 個人 的 に 一 番 の 方 法 で す 。 
代表 作 : 





[Remember11] (KID) ZE 
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Astronomy Picture of the Day : NASA 提 供 の 写真 サイ ト 
http://antwrp.gsfc.nasa.gov/apod/lib/aptree.html 
⑥ 楽 し め る 部 分 は こつ こつ や っ て 、 そ う で な いも の は 最終 日 に ば ー っ と 。 ま 


4 ? 年 前 まで は 線画 の み 紙 と シャ ー ペ ン で や っ て いま し た が 今 は フル デジ タ 


⑤ 映 画 館 で 映画 を 観る 事 。 散歩 と し て も いい し 、 大 音量 、 大 画面 、 内 容 も 面 
白 け れ ば や る 気 も 貰え て 意図 的 に や る 気 を 出す に は 一 番 の 方 法 で す 。 

⑥)「 今 年 は 絶対 夏休み 前 に 全部 終わ ら す ぞ 」 と 意気 込ん で 2 、 3 問 手 に つけ 
| | | ~ た た 後 残り は 夏休み 終わ っ て か ら 取 り 掛か る 事 が 多かっ た で す 。 

Le FA. ⑦ 映 画 館 で 映画 を 観る 事 。 普段 ずっと 家 の 中 に 居る の で 散歩 と し て も いい し 
= ) 、 大 音量 、 大 画面 、 さ ら に 内 容 も 面白 けれ ば や る 気 も 貰え て 意図 的 に や る 気 を 


Left side : http://www3.ctktv.ne.jp/ yosida-p/ 









< ② 1 時 間 一 24 時 間 も し く は 1 日 一 30 日 の い ず 
d nh. 

=o ③ 水 泳 、 園 芸 、 撮 影 

1 ④ 下 書き まで が アナ ログ 工程 と な り ます 。 
>  ⑤ お 奨め は わか り ま せん 。 

2S アニ メ の 背景 美術 集 と か 好き で す が 。 

=  @ 消 化 で きる 程度 に 後半 へ 残し て た か も 。 
l OMR 、 ゲ ー ム 、 エ アガ ン 。 















代表 作 : [Come across~DEARS 朗 読物 語 ~ 日 本 の 昔話 」 (DEARS) な と Mae 代表 作 : 「 コ ミッ ク LO 表紙 イラ スト 」( 茜 新 社 ) な と 
SLeeVe : http://www.neko.ne.jp/ sleeve/ 


TAKAMICHI FACTORY : http://www.amy.hi-ho.ne.jp/takamichi/ 





| ゆ ペ ン ネ ー ム は 高校 時 代 に 考え た の で す が 由 
。 。 来 は 覚え て いま せん …。 適 当 だ っ た 気 が し ま 
』 。 す 。 HP の 方 は その まん まで す 。 

|  @ 調 子 が 良い と き で 12 時 間 く らい 。 調子 が 悪 
か っ た り 内 容 に よっ て は 果て し な く 。 

4 ③ 月 並み で す が ゲ ー ム 。 

。  ④ 全 部 デジ タル で す 。 線画 か ら 着色 まで SAI 
€ を 使っ て いま す 。 

| ⑤ フ ァ ッ ショ ン 雑 誌 全般 、 マ ー ル 社 の 背景 カ 
~~ タロ グ 、Google の イメ ー ジ 検索 。 

) 。 ⑥ 最 初 は コツ コツ や ろう と し て も 、 結 局 溜め 込ん で 最後 に 泣き を を 見 る と いう 
| 感じ で し た 。 仕事 に 関し て は そん な こと 無い で す が 。 

+ DRS. 



























代表 作 : (PRAMARHBRL) (イー グル バブ プリ シング) な と 
HIGUMAX : http://wwwtit.plala.or.jp/norahiguma/ 









? ① 学 生 時 代 に 、 友 人 か ら つ けら れ た あだ名 で 
| す 。 私 が 、 禅 問答 の よう な 会 話 が 好き な の で 
SN は じ め は "坊さん "と 呼ば れ て いて 、 そ れ が 
=。 "Bou さ ん "一 “Bou” と 変化 し まし た 。 
©. ② 早 く て 8 時 間 、 遅 いと 一 週間 か か っ て も 終 
』。 わら な か っ た り し ます 。 

。 3⑬ 料 理 と 会 話 で す 。 

| ④ ラ フ の 段階 か ら 全部 デジ タル で す 。 

』 。 ⑤ う まい 人 の な ら ど れ で も 。 

2) ⑥ ぎ り ぎ り に や る 方 で し た 。 

⑦ 四 六 時 中 元気 が 無く て 苦労 し て いま す ( か つて バイ ク 事 故 を し て いる の で 、 
脳髄 液 減少 症 か も し れ ま せん )。 と りあ え ず 、 起 き て か ら 2 時 間 ほ ど は 気力 
が ある の で 頻繁 に 寝 た り 起き た り し て 、 仕事 を 進め ます 。 





























代表 作 : 「 マ ブラ ヴ 」 (アージュ ) BE 
フロ グ : http://b-square.blogspot.com/ 
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①PN は 本 名 か ら 。 ① 好 き な 漫 画 の キャ ラク ター の 名 前 同士 を 合 
⑧3 日 くら い 。 体 さ せま し た 。 


③ 映 画 鑑賞 買物 。 @⑧ イ ラス ト に よっ て 全然 時 間 が 違い ます 。 人 

















DO ぐ ④ 線 画 ま で は アナ ログ 、 補 正 ・ 塗 り は デジ タ | 数 が 増え る ほど 時 間 が 掛か る よう で す 。 
Ze ル 。 | ③ 最 近 釣 り を や っ て みた いな と 思い 始め まし 
| |  ⑤ ビ ジュ アル 博物 館 。 』 。 た 。 川 で 鮎 を 釣っ て みた いで す が 、 ま ず ザ リ 
| ⑤ ち ら ほ ら や りつ つ 大 半 は 最終 日 付近 で 一 所 SS ガニ か ら …… (R 





ny 軒 pm に 。 
r 


| の 漫画 読ん し だ り ゲ ー ム する 。 






| | ④ 線 画 ま で アナ ログ で 取り 込ん だ 後 は デジ タ 
E ル で 作成 し て いま す 。 








、 背景 資料 集 な ど は 集め て お く と 後 で いろ い 

o Ee ろ 役 に 立つ と 思い ます 。 

a. @⑥ 最 終日 直前 に や っ て まし た 。 い け な い 子供 で す 。 
Ro ⑦ 寝 逃げ で す ! これ が 一 番 で すね 。 
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代表 作 : [12RIVEN」 (CYBERFRONT) な と 
bo226 «3302147 * : http://www012.upp.so-net.ne.jp/bom/ 
フ プログ : http://bomi.blog68.fc2.com/ 


c 


“sy ae > 


RARE: (RPSOVEW!) (メデ ィ ア ファ クト リー) GE 
HP : http://www.madara.jp/ 


Ro 
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① 名 字 と 名 前 を 組み 合わ せ て 振っ た も の で 、 
その まま だ と 平凡 な の で 「 ! | を 加え まし た 。 
②HP の 日 記 ペ ー ジ に 掲載 し て いる よう な も 
の な ら ば 1 ~ 2 時 間 程 度 。 仕 事 絵 は 3 日 位 … 
… で す 。 


= ①PN は 時 キャ ラク ター か ら 。 HP ネー ム は 
| ミサ イル の 名 前 か ら 。 可愛 い 名 前 だ けど 怖い 
| Re. 可愛 いけ ど 怖 い 、 と いう 自分 の 目指 し 
| て いた 絵柄 に 合わ せ て 付け まし た 。 

re DWEB. 

CO ③ お 料理 、 お 散歩 、 お ゲー ム 。 

f= ④ シ ャ ー プ ベン で 線画 を 描い て PC に 取り 込 
“= み 、 デ ジタル (Photoshop) で 着色 し て いま 
す が 、 フ ル デ ジ タル の 時 も あり ます 。 

=) OFS. 

a? ⑥ 夏 休み の 序盤 と 終盤 に や っ て いま し た 。 中盤 は 遊ぶ 事 で 脳 が いっ ぱい いっ 
im ば い 。 

| ⑦ 色 々 な 料理 を 作っ た り 散 歩 に 行っ た り 、 絵 と は 関係 な いこ と を し て いま す 。 

















代表 作 : 「 つ よき す ~Mighty Heart~」 (ファ ミ 通 文庫 ) な ど E RAE: 「 員 と 眼球 と テディ ベア 」 (MF 文庫 ) な ど 
泥酔 桜 国 : http://www.exyc.bias.ne.jp/maruto/ a で いじ ー か っ た ーー : http://www.geocities.jp/mouselisai/ 















① 辞 書 を 目隠し し て 、 指 差し た の が 「 モ カ 」 
だ っ た の で 。 ゴ ロ を 良く し て 「 モ カモ カ 」。 
で ② ピ ン キ リ で す ~。 

nM OHE? 買い 物 ? 

= ④ ア ナ ロ グ で 線画 一 取り 込ん で photoshop 
で 塗っ て ます 。 

⑤ 古 いで す が 「with you] 原画 集 。 

(⑤ 好 き な 教 科 だ け 先 に や っ て 、 残 り は 最後 3 
上 上 ) 日 で 兄妹 と 一 緒 に 徹夜 で や っ て まし た 。 
FO) ⑦ 掃 除 や 模様 替え 、 机 の 向き を 変え る 。 と り 
あえ ず 、 ス ケ ジ ュ ー ル を 立て る 。 


de o ? 
> 








代表 作 : 「 パ ペッ トブ プリ ン セ ス RAEE. DELI, 操り 人 形 ~」( ぶ ちば は ば じゃま) な ど 
小鳥 館 ウ ェ ブ : http://kotorikan.kachoufuugetu.net/ 
ブロ グ : http://mokamoka.blog.shinobi.jp/ 


RE: 「 葉 桜 が 来 た 夏 」 (電撃 文庫 ) な と 
paint madness : http://www11.ocn.ne.jp/ paint/ 
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① 本 名 を 二 段 階 く らい 変化 させ て ゾン ピ 屋 フ 
ィ ル タタ を か けた も の 。 


| し ペン ネー ム の 由来 は 、 特 に あり ませ ん 。 八 
| | EEROR [HH] で は な く 「 ナ ン 」 で 


Stef す 。 HP ネーム の 由来 は 印象 に 残り や すく 、 ⑧@ 時 と 場合 に よる 。 
語呂 の 良い 感じ に し た いと 思い まし た 。 別に ③ ぬ この 餌付け 。 
これ と いっ た 意味 は あり ませ ん …… 自 転 車 を バイ ク 。 

三 度 の 飯 よ り 好き と いう わけ で も な いで す 。 ④ フ ル デ ジ タル 。 


⑧ キ ャ ラク ター だ け な ら 4 一 5 時 間 ほ ど で ラ ⑤ つ [Google イ メー ジ 検 索 ] 。 


we 


| フ か ら 彩 色 ま で で すね 。 背 景 を ざっ し り 含む ⑥⑯「 や っ た ん で すけ ど 家 に 置い て き て し まっ 
| と か な り 時 間 が か か っ て し まい ます 。 て …」。 
| ⑬ 車 で の ドラ イブ 。 暇 な と き が あれ に 目的 地 DES. 

£ 


も な く 点 らぶ ら 適 当 に ドラ イブ し ます 。 お な か すい た 時 に 飲食 店 に 寄っ て ご 
飯食 べ て る と き が 楽し いで す 。 あ と 、 忙 し く て 見 れ な か っ た アニ メ を 一 気 に 
全 話 見 る 事 。 

④ 一 旦 紙 に 描い て 絵 を スキ ャ ナ で 取り 込ん だ 後 デ ジタル で す 。 

⑤ 格 闘 ゲ ー ム 系 の イラ スト は 良い と 思い ます 。 
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nA 3 ne 
Winn =) 最後 の 3 日 前 まで 遊び まし た 。 残 り の 3 日 で 片 付 か な く 、 や っ ぱり 遊び ま 
の 
PO U 
| = 8 び まく る の が ー 番 だ と 思い ます 。 
SER お が = T 
She : 


代表 作 : 「 萌 え 萌 え 戦 乙女 事典 ] (イー グル バフ リシン グ ) な と < 代表 作 : コミ ッ ク メ ガス ト ア H 誌 に て 活躍 中 (コア マカ ジン ) 
F+ UY 2 : http://chafox.web.fc2.com/ きい RAW : http://yurikawa.sakura.ne.jp/ 
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B heag TAr e atte 2 ER SEIA 
g ツツミ a 
、 桂木 えび の で す 。 ご 縁 あ り 企画 に 参加 させ て 面白 い 経験 を 色々 し て き て ます か が 今回 は ズバ 
| いた だ きま し た が 、 普 段 は コス プレ を 中 心 に 抜け て まし た ! 主 に 絵 の お 仕事 と コス プレ の 
| 活動 し て いま す 。 イ ベン ト 参 加 、 撮 影 会 モデ お 仕事 な ど を させ て 頂い て ます 。 ラ イブ の フ 
LAL ル 、 コ スプ レ ROM 制 作 な ど な ど …… モ ッ ト ライ ヤー は 毎月 描き 下ろ し て た り 、 ア ン ソ ロ 
』 | 一 は 「 萌 え か ら 燃え まで !!」。 特 撮 か ら ギ ャ 執筆 や CD デザ イン な ども し て お り ま す 。 ひっ 
、 | ルツ ー ま で ひたすら 萌え 燃え な 毎日 で す 。 今 そり 唄 と か も や っ て いる の で ネッ ト で 色々 と 
Pere は モン スタ ー ハ ンタ ー と 、 ス ー バ パー 戦 隊 シ リ 出 て くる と 思い ます の で ご 覧 に な か っ て みて 下 
| | 一 ズ の 曲 た ち に お 熱中 。 秋 葉 原 の 魔女 っ 子 さい 。 お 仕事 の お 声 掛け も お 待ち し て ます 。 
ae ea | BAR [unattico Strega] で 魔女 の お 仕事 ( 笑 ) 色 々 web に 情報 ある の で ご 覧 下さ いま せ 。 
月 | 。 ※ も ……。「 あ き ば お ~ 様 」「 で じ ば れ 様 」 に て 


写真 集 は 委託 販売 中 で す 。 よ ろ し けれ ば チェ ッ ク し て みて くだ さい か ゅ 


HP : http://blog.livedoor.jp/katuragiebino9/ 


a A N > ° . ic. 
撮影 団体 「CHARM」 : http://charmgirl.fc2web.com/ 知 的 少年 少女 : http://plastic-doll.com/ 












大 学卒 業 後 、 ホ ステ ス 、 ス ナッ ク 経 営 、 出 版 
社 勤 務 な ど を 経て 現職 。 総 合 情報 誌 の 編集 部 
に 在籍 し て 国際 情勢 に 目 を 光ら せ て みた り 、 
女性 誌 で ファ ッ シ ョ ン ペ ー ジ を 担当 し て みた 
り 、 あ ら ゆ る 修行 の 体験 記 を 書い て いた か と 
思え ば 風俗 店 の 取材 を し て みた り と 、 特 に 仕 
事 の ジャ ン ル は 定まっ て いな い 。 本 人 に 会 う 、 
』 実物 を 見 る 、 そ の 場 に 行く 、 触 る 、 や っ て み 
©. る 、 と いう こと を し な いと も の が 書け な い 想 像 力 の な い 人 間 。 こ の 本 の コン 
』 、 セプト を 聞い た と き 、「 ブ ラジ ャ ー を 描き を たい なら ブラ ジャ ー 買 っ て くれ ば い 


アニ メー ター、PC ゲ ー ム (ゴー スト 原画 ・ 
サブ 上 画 ・ ゴ ー ス トディ レク ター・ ゴ ー ス ト 
営業 ・ ゴ ー ス トラ イタ ー)、 ゴ ー ス ト 漫 画家 、 
18 禁 ノベル ライ ター、 書 籍 (ライ ター・ 編 
集 ・ 営 業 ・ 広 報 ) 経歴 あり 。 

初 編集 作品 は 「 萌 え 萌 え 武 器 事典 」。 代 表 的 
な 閉 作物 は 「 萌 え 萌 え 幻 想 武器 事典 ] ・「 萌 
AMA HBA) (イーグル バブ リシン グ ) 
な ど 。 

秋葉 原 を 中 心 に 、 業 界 の 陰 を 吐い ずる マル チ ゴ ー ス ト 。 (正直 それ は あま り 














よろ し い 事 で は な い が 、 そ うい う 人 材 が 世の中 に は 存在 する の も また 現実 ) | いじ ゃ ん !」 と 思っ た けど 、 そ ん な こと が で き な い シャ イ な 人 た ち も 世 の 中 Po 
「 ど うに か する 」 の は 得意 だ が 、 突 出し た 才能 は 、 無 い 。 | に は た くさ ん いる と 知り 、 少 し で も その よう な 方 々 の お 役に立て れ ば と 。 と | 
| | いう か 、 今 回 の 取材 を 通し て 、 か わい い 女 の 子 を 描く に は リア ル な 女の子 に | 

「 俺 、 こ の 仕事 が 終わ っ た ら 、 も っ と 光 の 当たる 仕事 を する ん だ ……」 』 つい て 知ら な い 部 分 が た くさ ん あっ た ほう が いい ん じゃ な いか と 感じ まし た 。 Poh 
本 日 の ファ ッ シ ョ ン は 、 バ パフ スリ ー ブ の モヘア の ニッ ト に ミニ の プリ ーッ ス Fe 







カー ト 、 靴 は オー プン トゥ の ピン ヒー ル 。 ミ ニス カー ト と ピン ヒー ル は 、 ま 
だ まだ は き 続 けた いと 思っ て いる 30 歳 。 
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